
ВВоо  ВВтт00ррннииккъъ  ССhhррннууюю  ВВeeччеерраа..  
T начaла вечeрни начинaемъ покл0ны. На ГDи воззвaхъ стіхи 6ры ћкw nбhчнw. 

На стіх0внэ самоглaсенъ, глaсъ №: 
Рaдостнw пріи 1мемъ вёрніи бGодохновeнное завэщaніе постA, ћкоже прeжде 

нінеvjтzне: и3 пaки, блудни 1цы и3 мытари 2: ћже покаsніz пр0повэдь t їwaнна 
є 4сть. воздержaніемъ ўгот0вимсz къ преселeнію въ сіHнъ, вLчнzгw 
сщ 7еннодёйства. слезaми пред8wчи 1стимсz въ нeмъ б9eственнагw ўмовeніz. 
пом0лимсz ви 1дэти њбрaзныz здЁ пaсхи совершeніе, и3 и4стинныz kвлeніе. 
ўгот0вимсz на поклонeніе кrтA, и3 воскrніz хrтA бGа, вопію 1ще къ немY: не 
посрами 2 нaсъ t чazніz нaшегw чlвэколю 1бче. 

Стjхъ №: Къ тебЁ возвед0хъ џчи мои 2, живyщему на нб 7си2. сE ћкw џчи р†бъ 
въ рукY госп0дій свои 1хъ, ћкw џчи рабhни въ рукY госпожи2 своеS: тaкw џчи 
нaши ко гDу бGу нaшему, д0ндеже ўщeдритъ ны 2. 
Рaдостнw пріи 1мемъ вёрніи бGодохновeнное завэщaніе постA, ћкоже прeжде 

нінеvjтzне: и3 пaки, блудни 1цы и3 мытари 2: ћже покаsніz пр0повэдь t їwaнна 
є 4сть. воздержaніемъ ўгот0вимсz къ преселeнію въ сіHнъ, вLчнzгw 
сщ 7еннодёйства. слезaми пред8wчи 1стимсz въ нeмъ б9eственнагw ўмовeніz. 
пом0лимсz ви 1дэти њбрaзныz здЁ пaсхи совершeніе, и3 и4стинныz kвлeніе. 
ўгот0вимсz на поклонeніе кrтA, и3 воскrніz хrтA бGа, вопію 1ще къ немY: не 
посрами 2 нaсъ t чazніz нaшегw чlвэколю 1бче. 

Стjхъ в 7: Поми 1луй нaсъ, гDи, поми 1луй нaсъ, ћкw по мн0гу и3сп0лнихомсz 
ўничижeніz: наипaче нап0лнисz душA нaша поношeніz гобзyющихъ, и 3 
ўничижeніz г0рдыхъ. 
Мyчениченъ: Q д0брыz кyпли вaшеz с™jи! ћкw крHви дaсте, и3 нб 7сA 

наслёдовасте: и3 врeменнw и3скуси 1вшесz, вёчнw рaдуетесz. вои 1стинну д0браz вaша 
кyплz: тлённаz бо њстaвльше, нетлённаz воспріsсте, и3 со ѓгGлы ликyюще 
поeте непрестaннw тр bцу є 3диносyщную. 

Слaва, и3 нhнэ, кrтобGор0диченъ: 
Под0бенъ: Прехвaльніи м§нцы: 

Дв7а несквeрнаz, и3ногдA на дрeвэ ви 1дэвши, є 3г0же роди 2 и3з8 безсёменныz 
ўтр0бы, не терпsщи ўтр0бнагw ўzзвлeніz, власы 2 терзaющи глаг0лаше: 
мaніемъ содержaй твaрь всю 2, кaкw ћкw њсуждeнный на кrтъ вознесeнъ є3си2, 
всsкw хотsй сп7сти2 человёчество; 



Нhнэ tпущaеши рабA твоего 2, вLко, по глаг0лу твоемY, съ ми 1ромъ: ћкw 
ви 1дэста џчи мои2 сп7сeніе твоE, є4же є3си2 ўгот0валъ пред8 лицeмъ всёхъ людeй, 
свётъ во tкровeніе kзhкwвъ, и3 слaву людeй твои 1хъ ї}лz. 

По трис™0мъ, тропaрь:  
Бцdе дв 7о рaдуйсz, бlгодaтнаz мRjе, гDь съ тоб0ю: бlгословeна ты2 въ женaхъ, 

и3 бlгословeнъ пл0дъ чрeва твоегw2, ћкw сп7са родилA є 3си2 дyшъ нaшихъ. Покл0нъ 
№. 

Слaва: Кrти1телю хrт0въ, всёхъ нaсъ помzни 2, да и3збaвимсz t беззак0ній 
нaшихъ: тебё бо дадeсz бlгодaть моли 1тисz за ны 2. Покл0нъ №.  

И # нhнэ: Моли1те за ны 2 с™jи ґпcли, с™jи вси 2, да и3збaвимсz t бёдъ и3 
скорбeй: вaсъ бо тє 1плыz предстaтели ко сп7су стzжaхомъ.  Покл0нъ №.  

Под8 твоE бlгоутр0біе прибэгaемъ бц dе, молє 1ніz н†ша не прeзри во 
њбстоsніи, но t бёдъ и3збaви ны 2 є 3ди1на ч cтаz, є 3ди1на бlгословeннаz. Без 8 
покл0на.  Без 8 покл0на.  

ГDи поми 1луй, м7. Слaва, и3 нhнэ: Ч Cтнёйшую херув‡мъ: И $менемъ гDнимъ блгcви 2 
џтче. Їерeй: Сhй блгcвeнъ хrт0съ бGъ нaшъ: И# мы 2 глаг0лемъ моли 1тву:  

Нбcный цRю 2, вёру ўтверди 2, kзhки ўкроти2, мjръ ўмири 2, с™hй хрaмъ сeй [ 
с™yю nби 1тель сію 2] д0брэ сохрани 2: прeжде tшeдшыz nтцы2 и3 брaтію нaшу въ 
селeніихъ прaведныхъ ўчини 2, и3 нaсъ въ покаsніи и3 и3сповёданіи пріими 2, ћкw 
бlгjй и3 человэколю 1бецъ.  

И # покл0ны три2 вели 6кіz, съ моли1твою с™aгw є 3фрeма:  
ГDи и3 вLко животA моегw2, дyхъ прaздности, ўнhніz, любоначaліz и3 

праздносл0віz не дaждь ми 2. Покл0нъ вели1кій. 
Д¦ъ же цэломyдріz, смиреномyдріz, терпёніz и3 любвE дaруй ми 2 рабY 

твоемY. Покл0нъ вели1кій. 
Е $й гDи цRю2, дaруй ми2 зрёти мо‰ прегрэшє 1ніz, и3 не њсуждaти брaта 

моегw2: ћкw бlгословeнъ є 3си2 во вёки вэкHвъ, ґми 1нь. Покл0нъ вели1кій. 
Трис™0е. По Џ§е нaшъ: ГDи поми 1луй, в 7i. Слaва, и3 нhнэ: ГDи поми 1луй, 

три1жды. Бlгослови 2: И # tпyстъ. Повечeріе поeмъ вели 1кое съ покл0ны. По 
Дост0йно є 4сть, тропари 2 дневны 6z и3 хрaму. И # tпyстъ мeньшій. Тaкожде и 3 
проти 1ву пzткA твори1мъ. 



ВВъъ  ССррeeддуу  ССhhррннууюю  ННаа  ќќттррееннии::    
Поeмъ Ґллилyіа въ настоsщій глaсъ nктHиха, и3 трbчны глaса, и3 nбы 6чныz 

каf‡смы двЁ. Ћкw въ срeду и3 въ пzт0къ седми 1цы сhрныz недёли поeмъ 
Ґллилyіа. сотворsемъ и3 покл0ны вeчеръ и3 ќтрw, ћкоже вhше речeсz. и3 п0стъ 
совершaемъ по чи 1ну, ѓще и3 к0егwлибо прилучи1тсz с™aгw, и3 тропaрь и3мёzй 
бyдетъ. Междочaсіz же не поeмъ. 
Ѓще же прaздникъ срётеніz гDнz, и3ли 2 хрaмъ к0егw с™aгw, поeмъ тропaрь, и3 

покл0нwвъ не твори 1мъ, т0чію по три2 покл0ны вели1кихъ. 
По №-мъ стіхосл0віи сэдaльны nсмоглaсника кrтны. 
По в7-мъ же стіхосл0віи сэдaленъ тріHди: Глaсъ в7. 

Под0бенъ: Бlгоутр0біz сyщи: 
Съ ми1ромъ прейти 2 нaмъ смирє 1ннымъ, пред8wчищeніе бlговоли 2 постHвъ, 

неизречeннымъ чlвэколю 1біемъ твои 1мъ хrтE б9е: низложи2 вр†жіz ков†рствіz, и3 
кrт0мъ твои 1мъ вс‰ сп7си2, є 3ди1не свёдый сердє 1чнаz. 

Слaва, т0йже. И # нhнэ, кrтобGор0диченъ. Под0бенъ: 
Предстоsщи кrтY твоемY, безсёменнw р0ждшаz тS, и3 не терпsщи зрёти 

непрaведнw стрaждуща, рыдaше съ плaчемъ, и3 вопіsше ти2: кaкw стрaждеши 
є 3стеств0мъ безстrтный, сладчaйшій сн 7е; пою 2 твою2 крaйнюю бlгостhню. 

ЗдЁ чтeмъ сл0во њ постЁ, вели1кагw васjліа, є 3гHже начaло: Ўтэшaйте 
ўтэшaйте: и3 pал0мъ н 7.  

КанHнъ во nктHихэ кrтY со їрмос0мъ на ѕ7: и3 въ минeи с™aгw на д7: и3 въ 
тріHди на д7. Въ к0ихъ же пёснехъ приспёетъ трипёснецъ, и3 поeмъ канHнъ 
тріHди со їрмос0мъ на ѕ7: и3 трипёснецъ на }. и3 послэди 2 їрм0съ трипёснца. Въ 
си1хъ же пёснехъ њставлsетсz канHнъ nктHиха, и3 минeи: И # поeмъ минeи въ 
вhшнихъ пёснехъ си1це: № пёснь канHна nктHиха со їрмос0мъ на д7: И # въ минeи 
с™aгw №-ю и3 G-ю пёснь, на ѕ7: И # въ тріHди на д7. Под0бнэ поeмъ nсмyю съ 
шест0ю и3 девsтую съ седм0ю пёсньми. КанHнъ тріHди. Творeніе гDи1на ґндрeа 
кри1тскагw. 

Пёснь а. Глaсъ д7. 
Їрм0съ: Воспою 2 тебЁ гDи б9е м0й, * ћкw и 3звeлъ є 3си 2 лю 1ди и 3з 8 раб0ты 
є 3гЂпетскіz: * покрhлъ же є 3си 2 колесни 1цы фараHновы и 3 си1лу. 



Постsсz гDь человёчески, ко и3з8wбражeнію нaшему, побэждaетъ и3скуси 1телz, 
показyz нaше, и3 предёлы подписyz нaмъ. 

Мwmсeй б9eственый въ сінaи, воздержaніемъ бGу лицeмъ къ лицY глаг0лати 
спод0бисz: томY вёрніи поревнyимъ. 

Њчи1сти гDи, лю1ди тво‰, и3 призрёвъ ћкw бGъ мл cтивымъ џкомъ, посэти 2 
всёхъ мн0жествомъ мл cти твоеS. 

БGор0диченъ: Къ тебЁ вси 2 притекaемъ бц dе, ћкw поб0рницэ твeрдэй, на 
мlтву дви 1жуще тS, и3збaвити стaдо твоE t всsкагw њбстоsніz. 

Пёснь G. 
Їрм0съ: Въ гDэ бз 7э моeмъ * сeрдце моE ўтверди 1сz: * тёмъ немощствyющіи 
препоsсашасz си 1лою. 

Чyдный є 3нHхъ воздержaніемъ преложи1сz t земли 2: томY њбразоревнyюще 
преложи1мсz t тли 2 къ животY. 

Мlтвами и3 пощeньми и3збaвителz ўм0лимъ: срaдуетсz бо создaтель 
покаsнію создaній свои 1хъ. 

Гот0висz q душE, и3 пред8wчи 1стисz прeжде стrти хrт0вы, да воскrніемъ 
д¦0внw спрaзднуеши є 3мY. 

БGор0диченъ: Ћкw р0ждшаz бGа, њ нaсъ непрестaннw моли1сz: къ тебё бо 
бцdе, грёшніи прибэгaемъ. 

Тaже трипёснецъ їHсифа. Глaсъ в7: 
Пёснь G. 

Їрм0съ: На кaмени мS вёры ўтверди 1въ, * разшири 1лъ є 3си 2 ўстA мо‰ на враги 2 
мо‰, * возвесели 1 бо сz дyхъ м0й, внегдA пёти: * нёсть с™ъ, ћкоже бGъ нaшъ, 
* и3 нёсть прaведенъ, пaче тебE гDи. 

Простeрлъ є 3си2 дл†ни на кrтЁ твоeмъ, ўмертви 1лъ є 3си2 ўмерщвлeніемъ 
твои 1мъ клsтву, њживи 1лъ є 3си2 стrтію твоeю человёки. тёмже поeмъ твоE 
б9eственное распsтіе, ї}се чlвэколю 1бче б9е нaшъ. 

Снёдію дрeва ўмертви 1вшесz, дрeвомъ њжи 1хомъ кrтA твоегw2. того 2 u5бо 
прин0симъ тебЁ въ мlтву: бlгодaть и3 млcть нaмъ низпосли 2, бlгодётелю вLко 
многомл cтиве. 



Преддвє1ріz tверз0шасz пощeніz, п0прище приближaетсz воздержaніz, 
горsщимъ ўсeрдіемъ востaнемъ, пріeмлюще дaръ бGодaнный, ўтолsющій зн0й 
прегрэшeній. 

Врeмz бlжeнное постA, лучы2 и3спущaющее покаsніz возсіS, пристyпимъ 
любочeстнw, tгонsюще тьмY глубочaйшую лёности, вси 2 веселsщесz. 

П0стъ њсвzти1мъ любомyдреннw, проповёдаимъ воздержaніе страстeй, 
возопіи 1мъ во слезaхъ вLцэ: дaждь нaмъ гDи бlгодaть, содёйствующую въ тво‰ 
хотBніz, многомл cтиве. 

Пріи1мше даров†ніz постA прослaвимъ дaвшаго во сп7сeніе, и3 сіE содёлаимъ 
трудолю1бнw, да њставлeніе согрэшeній нaшихъ t руки2 воспріи 1мемъ сотв0ршагw. 

БGор0диченъ: Ўтоли 2 смущeніе страстeй мои 1хъ, и3сцэли 2 ћзвы души 2 моеS, 
воздви 1гни мS t снA ўнhніz ходaтайствомъ твои 1мъ, и3 предстaтельствомъ, 
прес™az вLчце м™и дв 7о. 

И $ный, глaсъ т0йже: 
Їрм0съ: Непл0дствовавшій м0й ќмъ, * плодон0сенъ б9е покажи 1 ми, * дёлателю 
д0брыхъ, * насади 1телю бlги 1хъ, * бlгоутр0біемъ твои 1мъ. 

Вознeсшусz ти2 сп7се, в0лею на кrтъ, всS твaрь земнaz подви 1жесz, и3 
раздрaсz хрaмнаz завёса. 

Ўzзви1лсz є3си2 на кrтЁ ї}се м0й менE рaди, и3 прободeнъ въ рeбра бlже: 
tню 1дуже вёрою покланsюсz б9eственнэй держaвэ твоeй. 

Слaва, тр bченъ: Прекл0нь колBна на зeмлю, nц7Y, покланsюсz, сн 7а слaвлю, и3 
д¦а воспэвaю, є3динов0льное начaло, и3 тріmпостaсное. 

БGор0диченъ: Непостижи1мо є 4сть тaинство чcтаz, твоегw2 рождeніz: раждaеши 
бо мRjе неискусомyжнw бGа, и3 пребывaеши нетлённа. 

Слaва тебЁ б9е нaшъ, слaва тебЁ. 
П0стное врeмz, си1лою твоeю хrтE, њсвzти1въ, сп7си2 вс‰ ны 2 сэтeй врaжіихъ, 

покланsющыzсz тебЁ. 
Їрм0съ: Непл0дствовавшій м0й ќмъ, * плодон0сенъ б9е покажи 1 ми, * дёлателю 
д0брыхъ, * насади 1телю бlги 1хъ, * бlгоутр0біемъ твои 1мъ. 

Сэдaленъ минeи с™0му. Слaва, и3 нhнэ, кrтобGор0диченъ. 



Пёснь д7. 
Їрм0съ: Ўслhшахъ слyхъ тв0й, и 3 ўбоsхсz, * разумёхъ дэлA тво‰, * и3 
ўжас0хсz гDи. 

Ґвраaмъ добродётелію и3 страннолю 1біемъ тр bцу пріsтъ, ѓгGльски пришeдшую. 
Богaтство некрaдомое воздержaніz є 4сть дaръ: и3 си1мъ њбогати 1выйсz, 

њбогати 1тсz б9еств0мъ. 
Слaва: Пріиди 1те, восплaчимъ вкyпэ сл0вомъ, вёрою вопію 1ще: б9е, њчи1сти ны 2 

мн0гw согрёшшыz. 
БGор0диченъ: М™и непор0чнаz, бlгословeннаz, чcтаz дв 7о, сн 7у твоемY и3 бGу 

нaшему, њ мjрэ моли 1сz. 
Пёснь є 7. 

Їрм0съ: Возсіsвый свётъ, * и 3 просвэти 1вый ќтро, * и 3 показaвый дeнь: * слaва 
тебЁ, * слaва тебЁ, ї}се сн 7е б9ій. 

Пости1всz дрeвле мwmсeй въ горЁ сінaйстэй, бGови 1децъ kви 1сz: и3 и3ліA на 
џгненнэй колесни1цэ возношaшесz. 

Пощeніемъ и3ногдA мyдрый и3сaіа, ќглz џнагw клещeю вкушaетъ, є 3гдA ко 
ўстнaмъ є 3гw2 прикоснyсz. 

Слaва: Пости 1всz прeжде даніи 1лъ, и3 тріE џтроцы вкyпэ, чє 1люсти львHвъ 
сокруши1вше, горsщій плaмень попрaша. 

БGор0диченъ: БGороди 1тельнице чcтаz, бGа во чрeвэ твоeмъ носи 1вшаz 
нетлённw, сохрани 2 стaдо твоE, и3 соблюди2 невреди 1мо. 

Пёснь ѕ7. 
Їрм0съ: Ћкоже пр bр0ка їHну t ки1та * и 3збaвилъ є 3си 2 хrтE б9е: * и3 менE и3з 8 
глубины 2 прегрэшeній возведи 2, * и 3 сп 7си 1 мz * є 3ди1не чlвэколю 1бче. 

ЇHну въ ки1тэ ч cтн0е сп7сE пощeніе и3ногдA: пости 1мсz u5бо t сeрдца, и 3 
ўбэжи1мъ џнагw въ геeннэ тлёніz. 

Нінеvjтzне же пaки гнёвъ б9ій претвори1ша тeплымъ покаsніемъ и3 люб0вію: 
тBмъ нhнэ любeзнw вси 2 поревнyимъ. 

Слaва: Настоsщій п0стъ созывaетъ нaсъ на покаsніе: притецeмъ u5бо съ 
люб0вію, и3 ўразумёимъ, чт0 є3сть дaръ воздержaніz. 



БGор0диченъ: Несказaннw р0ждшаz сп7са мjру хrтA бGа нaшего, того 2 молsщи 
не престaй, р0дъ вeсь сп7сти2 воспэвaющихъ тS. 
Кондaкъ с™aгw: ѓще с™hй не и4мать кондакA, глаг0лемъ м§нченъ глaса, и4же и3 

сэдaленъ. 
Пёснь з7. 

Їрм0съ: Nтє 1цъ нaшихъ б9е, не посрами 2 нaсъ, * но дaруй нaмъ со дерзновeніемъ 
вопи 1ти тебЁ: * бlгословeнъ є 3си2 б9е nтє 1цъ нaшихъ. 

Бyдемъ и3 мы 2 ћкw даніи 1лъ џный, львы 2 и3ногдA пост0мъ ўкроти1вый въ 
р0вэ рыкaющыz. 

Ю $ношамъ трeмъ поревнyимъ со стрaхомъ, да ўбёгнемъ nгнS геeнскагw, 
ћкоже сjи вавmлHнскіz пeщи. 

Слaва: Пости 1мсz и3 мы 2 ч cтымъ сeрдцемъ, и3 њчи1стимъ тёло, и3 вeсь всsкw 
д¦ъ бGу посвzти1мъ. 

БGор0диченъ: Дв7о м™и ч cтаz, и3з8 тебE воплощeннаго превёчнаго сл0ва 
молsщи не престaй, сп7сти1сz душaмъ нaшымъ. 

Пёснь }. 
Їрм0съ: ЦRS хrтA, є 3г0же и 3сповёдаша * плэнeнніи џтроцы, * въ пещи 2 
глаг0люще вeліимъ глaсомъ, * вс‰ дэлA п0йте гDа. 

Пости1всz прeжде їHсифъ, смэшeніz и3збэжE беззак0нныz жены2, и3 цrтво 
ўлучи2. тёмже и3 мы 2 ўгаси 1мъ пощeніемъ разжжє1нныz стрёлы врагA веліaра. 

Пощeніемъ дв 7дъ побёду постaви на и3ноплемeнника, и3 цaрство њбрёте: 
тёмже и3 мы 2 пріи 1мемъ воздержaніемъ побёду на враги2, и3 во гDэ вэнчaни 
бyдемъ. 

Сохрани1мъ и3 мы 2 добродётєли и4хъ, јwвлево мyжество, їaкwвле неѕл0біе, 
вёру ґвраaмову, цэломyдріе їHсифово, и3 дв 7дову д0блесть. 

БGор0диченъ: ЦRS хrтA, є 3г0же роди2 нaмъ дв 7а мRjа, и3 по рж cтвЁ пребhсть дв 7а 
ч cтаz, вс‰ дэлA гDнz гDа п0йте, и3 превозноси 1те є 3го 2 во вёки. 

Тaже трипёснецъ и 4ный.  
Їрм0съ: Въ пeщь џгненную ко nтрокHмъ є 3врє 1йскимъ снизшeдшаго, * и 3 
плaмень на р0су прел0жшаго бGа, * п0йте дэлA ћкw гDа, * и 3 превозноси 1те во 
вс‰ вёки. 



Кrтоzвлeннw мwmсeй дл†ни возводS на горЁ, враги2 побэждaше: тh же сп7се, 
на кrтЁ рyцэ простeръ, ўмертви 1лъ є 3си2 всепaгубное ѓда мучи 1тельство. 

Гвоздьми 2 прибіeнъ на кrтЁ, и3 въ рeбра прободeнъ хrтE сп7се м0й, клsтвы 
и3збaвилъ є 3си2 земнорHдныz, и3 рaдости нескончaемыz џбщники показaлъ є 3си 2: 
тёмже бlгослови 1мъ чlвэколю 1біе твоE. 

Воздержaніz врeмz возсіsвшее мhсленнw просвэщaетъ душє1внаz ч{вства, 
и3 страстeй мглY tг0нитъ: тёмже лобызaимъ сіE t сeрдца, превозносsще во 
вёки. 

Стр†сти всегуби 1тєльныz душє 1вныz, сл†сти смертонHсныz п0стъ 
ўмерщвлsетъ, и3 и4стиннw въ постоsніи твори 1тъ сeрдца ўстремлє 1ніz и3 
движє1ніz: сeй ќбw вёрою воспріи1мемъ любeзнw. 

Не постA начaло настоsщій с™hй дeнь вёрніи вёдуще, сeй ч cтымъ 
помышлeніемъ почти 1мъ, но вх0дъ глаг0люще, и3 пришeствіе къ преддвeрію 
п0стному. 

Предпріeмлетъ дeснw бGолюбeзную дyшу предпyтіzми добрёйшій п0стъ, 
пред8wчисти 1тельныхъ п0честей прпdбный, степeньми и3 лёствицею, къ сeй 
прил0жьсz нhнэшній дeнь. 

БGор0диченъ: Tвeрзи толкyщымъ нaмъ, и3 мл cть твою2 призывaющымъ, 
ск0рое человёкwвъ прибёжище, и3 твeрдаz во всёхъ дв 7о пом0щнице, и3 сyщымъ 
въ нyждахъ и3звёстнаz застyпнице 

И $ный. 
Їрм0съ: Въ купинЁ мwmсeю дв 7ы чyдо, * на сінaйстэй горЁ, * проwбрази 1вшаго 
и 3ногдA, * п0йте, бlгослови 1те, и3 превозноси 1те во вс‰ вёки. 

Вознесhйсz на кrтъ всёхъ вLко, ґдaма со є 4vою пaки воззвaлъ є3си2, и3 въ 
рaй хrтE сп7се ввeлъ є 3си2, тS воспэвaющыz во вс‰ вёки. 

ТебЁ вознeсшусz хrтE на кrтъ в0лею, лучы 2 с0лнєчныz стрaхомъ 
помрачи 1шасz, и3 зaйде дeнь: toнyдуже тS разб0йникъ бGа и3сповёда во вс‰ 
вёки. 

Бlгослови 1мъ nц7A, и3 сн 7а, и3 с™aго д¦а, гDа. 
Тр bченъ: Рaвна nц 7Y сн 7а, и3 с™aго д¦а вёровахомъ бhти с™yю тр bцу въ 

б9ествЁ є 3ди1номъ: є4йже вёрою покланsемсz, ѓріево ўчeніе при1снw попирaюще. 



БGор0диченъ: Кaкw тS воспою 2, ћкоже подобaетъ, бц dе дв 7о, смрaдными 
грэхaми ѓзъ нhнэ помрачeнный; но u5бо прес™az, прости 2 моE дерзновeніе 
ўб0гагw моегw2 пёніz. 

Слaва тебЁ б9е нaшъ, слaва тебЁ. 
Кrте, вёрныхъ ўповaніе, царeй nрyжіе, сщ7eнникwвъ слaво, монaшествующихъ 

крёпосте, твоeю си1лою вс‰ тS славосл0вzщыz сп7сaй во вёки. 
Хвaлимъ бlгослови 1мъ, покланsемсz гDви: 

Їрм0съ: Въ купинЁ мwmсeю дв 7ы чyдо, * на сінaйстэй горЁ, * проwбрази 1вшаго 
и 3ногдA, * п0йте, бlгослови 1те, и3 превозноси 1те во вс‰ вёки. 

И # стіхосл0витсz Ч Cтнёйшую: 
Пёснь f7. 

Їрм0съ: Величaемъ вси 2 чlвэколю 1біе твоE, хrтE сп7се нaшъ, слaво р†бъ твои 1хъ, и 3 
вёнче вёрныхъ, возвели 1чивый пaмzть р0ждшіz тS. 

Мwmсeй во є3гЂптэ м0ре раздэли 2, и3 лю1ди проведE, и3 сі‰ препитA въ пустhни 
непрох0днэй, пост0мъ творS чудесA. 

Їисyсъ наvи1нъ воздержaніемъ лю 1ди њсвzти2, и3 наслёдствова зeмлю 
nбэтовaнную, їoрдaнъ прешeдъ прeжде. 

ГедеHнъ џный, т0кмw съ треми 2 сты2 мужeй хлептaвшими, побэждaетъ 
и3ноплемeнники воздержaніемъ и3 мlтвою: томY ревнyюще и3 мы 2 ўпод0бимсz. 

БGор0диченъ: Рaдуйсz всеч cтнaz, чcтаz, дв 7ства похвало 2, ѓгGлwвъ ўтверждeніе, 
человёкwвъ пом0щнице, мjра рaдосте, мRjе, и3 м™и, и3 рабо 2 бGа нaшегw. 

Тaже трипёснецъ.  
Їрм0съ: T бGа бGа сл0ва, * неизречeнною мyдростію, * пришeдшаго њбнови 1ти 
ґдaма, * ћдію въ тлёніе пaдшаго лю 1тэ, * t с™hz дв 7ы неизречeннw 
воплоти 1вшагосz нaсъ рaди, * вёрніи є 3диномyдреннw * пёсньми величaемъ. 

На кrтЁ простeръ б9eствєнныz дл†ни, совокупи1лъ є 3си2 прeжде расточє 1ныz, 
и3збaвителю: и3 nц 7Y њсуждeное ходaтайствомъ ћкw дaръ принeслъ є 3си2 существо 2 
человёкwвъ: сегw2 рaди поeмъ преч cтое твоE распsтіе. 

С™aгw постA возсіsвшаz бlгодaть, лучы2 и3спущaетъ нaмъ пред8wчищaющыz, 
пaки течeніе помышлeній, и3 зёницы тьмY tгонsющыz, вёрніи: сегw2 рaди 
ўсeрднw сeй воспріи 1мемъ. 



Свэтон0сное пощeніе, даровaній б9eственныхъ чaшу почeрпшее нaмъ, днeсь 
всBмъ пред8zвлsетъ: хотsщіи сеS причасти 1тисz на п0льзу души 2, всёхъ вLцэ, 
содёйствовати нaмъ пом0лимсz. 

Гвоздьми 2 б9eственныхъ твои 1хъ рyкъ пригвозди 1лъ є 3си2 щeдре нaшz грэхи 2 на 
кrтЁ: копіeмъ же рeбръ твои 1хъ растерзaлъ є 3си2 лукaвое писaніе согрэшeній, и 3 
падeній лю 1тыхъ. сегw2 рaди поeмъ пречcтое твоE распsтіе. 

Добродётелей добрёйшаz tверзaетсz стезS, п0прище б9eственныхъ пощeній, 
сіE всBмъ бlгоукрашaетсz: подвизaтисz зак0ннw хотsщіи, проси 1те хrтA, 
ми 1рное t высоты 2 врeмz нaмъ даровaти. 

БGор0диченъ: Скорёйшею мlтвою, б0дрымъ твои 1мъ покр0вомъ, держaвною 
твоeю вLчце чcтаz п0мощію, нhнэ соблюди 2 вBрныz тво‰ рабы6 t всsкагw 
сопроти 1внагw прил0га, и3 страстeй и3 прегрэшeній, и3 напaстей сп7си2. 

И $ный.  
Їрм0съ: Преестeственнw пл0тію зачeншую во чрeвэ, * t nц 7A безлётнw 
предвозсіsвшее сл0во, * въ пёснехъ нем0лчныхъ величaемъ вёрніи. 

На дрeвэ кrтнэмъ в0лею пригв0ждьсz, всёхъ нaсъ свободи 1лъ є 3си2 клsтвы 
зак0нныz: тёмъ тS по д0лгу величaемъ хrтE. 

Вси2 покланsемсz стrтeмъ твои 6мъ сп7се, ±же в0лею воспріsлъ є 3си2, да 
свободи 1ши р0дъ человёческій раб0ты врaжіz. 

Тр bченъ: Присносyщнw nц7ъ и3 нетлённw сн 7а роди 2, и3 д¦ъ є 4сть є 3диносyщенъ 
nц7y же и3 сн 7ови, нераздёльнаz трbца. 

БGор0диченъ: Дaти прощє 1ніz прегрэшeній мRjе пребlгословeннаz, t тебE 
вопл0щшагосz моли 2 сп7са, нaмъ грBшнымъ. 

Слaва тебЁ б9е нaшъ, слaва тебЁ. 
Лобызaющыz тS, си1лою твоeю кrте, п0стное врeмz прейти 2 въ ми 1рэ 

спод0би, и3 и3збaви раб0ты врaжіz. 
Їрм0съ: Преестeственнw пл0тію зачeншую во чрeвэ, * t nц 7A безлётнw 
предвозсіsвшее сл0во, * въ пёснехъ нем0лчныхъ величaемъ вёрніи. 

Свэти1ленъ во nктHихэ глaса, три1жды: тр bченъ. 
 



На стіх0внэ самоглaсенъ днE, глaсъ №: 
T брaшенъ постsщисz душE моS, и3 страстeй не њчи 1стившисz, всyе 

рaдуешисz неzдeніемъ: ѓще бо не винa ти бyдетъ ко и3справлeнію, ћкw л0жнаz 
возненави 1дэна бyдеши t бGа, и3 ѕлы 6мъ дeмонwмъ ўпод0бишисz, николи 1же 
kдyщымъ. да не ќбw согрэшaющи, п0стъ непотрeбенъ сотвори1ши: но 
непоколеби 1ма къ стремлeніємъ безмBстнымъ пребывaй, мнsщи предстоsти 
распsтому сп7су, пaче же сраспsтисz тебE рaди распeншемусz, вопію 1щи къ немY: 
помzни 1 мz гDи, є 3гдA пріи 1деши во цrтвіи твоeмъ. 

Стjхъ: И #сп0лнихомсz заyтра мл cти твоеS гDи, и3 возрaдовахомсz и3 
возвесели 1хомсz, во вс‰ дни 6 нaшz возвесели 1хомсz, за дни 6, въ нsже смири 1лъ 
ны 2 є 3си2, лBта, въ нsже ви 1дэхомъ ѕл†z: и3 при1зри на рабы 6 тво‰, и3 на дэлA 
тво‰, и3 настaви сhны и4хъ. 
T брaшенъ постsщисz душE моS, и3 страстeй не њчи 1стившисz, всyе 

рaдуешисz неzдeніемъ: ѓще бо не винa ти бyдетъ ко и3справлeнію, ћкw л0жнаz 
возненави 1дэна бyдеши t бGа, и3 ѕлы 6мъ дeмонwмъ ўпод0бишисz, николи 1же 
kдyщымъ. да не ќбw согрэшaющи, п0стъ непотрeбенъ сотвори1ши: но 
непоколеби 1ма къ стремлeніємъ безмBстнымъ пребывaй, мнsщи предстоsти 
распsтому сп7су, пaче же сраспsтисz тебE рaди распeншемусz, вопію 1щи къ немY: 
помzни 1 мz гDи, є 3гдA пріи 1деши во цrтвіи твоeмъ. 

Стjхъ: И# бyди свётлость гDа бGа нaшегw на нaсъ, и3 дэлA рyкъ нaшихъ 
и3спрaви на нaсъ, и3 дёло рyкъ нaшихъ и3спрaви. 
Тaже м§нченъ: Вaсъ прехвaльніи мyчєницы, ни ск0рбь, ни тэснотA, ни глaдъ, 

ни гонeніе, ни бэдA, ни ћрость ѕвэрeй, ни мeчь, нижE џгнь претsй разлучи 1ти 
t бGа возмог0ша: люб0вію же пaче къ немY, ћкw въ чужди 1хъ подви 1гшесz 
тэлесёхъ, є3стество 2 забhсте, смeрть презрёвше: тёмже и3 по достоsнію 
болёзней вaшихъ мздY пріsсте, нб cнагw цrтвіz наслBдницы бhсте. моли 1тесz њ 
душaхъ нaшихъ. 

Слaва, и3 нhнэ, кrтобGор0диченъ. Под0бенъ: Нб cныхъ чинHвъ: 
Вознесeна ћкw ви 1дэ на кrтЁ ѓгнца, непор0чнаz дв 7а, плaчущи вопіsше: 

сладчaйшее моE чaдо, что2 н0вое, и3 преслaвное видёніе; кaкw держaй вс‰ длaнію, 
на дрeвэ пригвозди 1лсz є3си2 пл0тію; 



Тaже: Бlго є4сть и3сповёдатисz гDеви, и3 пёти и4мени твоемY, вhшній: 
возвэщaти заyтра мл cть твою2, и3 и4стину твою2 на всsку н0щь. 

Трис™0е. По Џ§е нaшъ: Сщ 7eнникъ: Ћкw твоE є4сть цrтво: 
И # тропaрь:  

Въ хрaмэ стоsще слaвы твоеS, на нб 7си2 стоsти мни 1мъ, бцdе, двeрь нб cнаz, 
tвeрзи нaмъ двє 1ри мл cти твоеS. 

ГDи поми 1луй, м7. Слaва, и3 нhнэ: Ч Cтнёйшую херув‡мъ: И $менемъ гDнимъ 
бlгослови 2 џтче. Їерeй: Сhй бlгословeнъ хrт0съ бGъ нaшъ, всегдA нhнэ и3 при1снw, 
и3 во вёки вэкHвъ, ґми 1нь. Посeмъ: 

Нб cный цRю 2, вёру ўтверди 2, kзhки ўкроти2, мjръ ўмири 2, с™hй хрaмъ сeй 
[с™yю nби 1тель сію 2] д0брэ сохрани 2: прeжде tшeдшыz nтцы2 и3 брaтію нaшу въ 
селeніихъ прaведныхъ ўчини 2, и3 нaсъ въ покаsніи и3 и3сповёданіи пріими 2, ћкw 
бlгjй и3 человэколю 1бецъ. 
Посeмъ покл0ны вели6кіz три2, глаг0люще въ ни 1хъ на к0емждо покл0нэ мlтву 

прпdбнагw є 3фрeма: 
ГDи и3 вLко животA моегw2, дyхъ прaздности, ўнhніz, любоначaліz и3 

праздносл0віz не дaждь ми 2. Покл0нъ вели1кій. 
Д¦ъ же цэломyдріz, смиреномyдріz, терпёніz и3 любвE дaруй ми 2 рабY 

твоемY. Покл0нъ вели1кій. 
Е $й гDи цRю2, дaруй ми2 зрёти мо‰ прегрэшє 1ніz, и3 не њсуждaти брaта 

моегw2: ћкw бlгословeнъ є 3си2 во вёки вэкHвъ, ґми 1нь. Покл0нъ вели1кій. 
И # пр0чихъ покл0нwвъ в 7i: и3злегкA ўтомлeніz рaди, глаг0люще себЁ втaй на 

кjйждо покл0нъ: Б9е њчи 1сти мS грёшнаго. И # пaки скончaвше покл0ны, 
глаг0лемъ мlтву всю 2 вышепи 1санную: ГDи и3 вLко животA моегw2: И # покл0нъ 
є 3ди1нъ вели 1кій.  

Присовокуплsемъ же и3 №-й чaсъ. Начинaетъ и3гyменъ, и3ли 2 є 3кклисіaрхъ и3ли 2 
предстоsщій монaхъ: Пріиди 1те поклони 1мсz, три1жды. Покл0ны G, и3 чaсъ №- й, 
В0ньже чтeмъ и3 њглашє 1ніz студjтwва. На №-мъ часЁ: тропaрь: Заyтра 
ўслhши глaсъ м0й: Ск0рw, без 8 пёніz. Стwпы2 мо‰ напрaви: и3 Да и3сп0лнzтсz 
ўстA: По Трис™0мъ тропaрь: Ск0рw предвари 2: ГDи поми 1луй, м7. И # мlтву: И $же на 



всsкое врeмz: ГDи поми 1луй: три1жды. Слaва, и3 нhнэ: ЧCтнёйшую херув‡мъ: 
И $менемъ гDнимъ: И # nбы6чныz покл0ны. Трис™0е. ГDи поми 1луй, в7i. ХrтE свёте: 
И # tпyстъ. И # и3схождeніе въ притв0ръ: И # літjа за ўпок0й. 

Въ тyюжде срeду сhрную. Поeмъ часы 2, G-й, и3 ѕ7- й, съ покл0ны, и3 тропари 2 
п0стными: на часёхъ въ кампaнъ не ўдарsютъ. 



ННаа  ѕѕ 77--ммъъ  ччаассЁЁ..  
Тропaрь пр bр0чества, глaсъ G: 

ЦRю 2 с™hй всеси 1льне, є 3гHже боsтсz и3 трепeщутъ всsчєскаz, сп7си2 нaсъ: 
м0жеши бо прости1ти грэхи 2, ћкw бlгоутр0бенъ. Слaва, и3 нhнэ, т0йже. 

Прокjменъ, глaсъ ѕ7: Сп7си2 гDи лю 1ди тво‰, и3 бlгослови 2 достоsніе твоE.  
Стjхъ: Къ тебЁ гDи воззовY: 

Пр bр0чества їHилева чтeніе. [ГлавA в7, ст. в 7i- к7ѕ]. 
Тaкw глаг0летъ гDь: њбрати 1тесz ко мнЁ всёмъ сeрдцемъ вaшимъ въ постЁ 

и3 въ плaчи, и3 въ рыдaніи, И# раст0ргните сердцA в†ша, ґ не ри6зы вaшz, и3 
њбрати1тесz ко гDу бGу вaшему, ћкw мл cтивъ и3 щeдръ є 4сть, долготерпэли 1въ и 3 
многомл cтивъ, и3 раскаzвazйсz њ ѕл0бахъ. Кто2 вёсть, њбрати1тсz ли, и3 
раскaетсz, и3 њстaвитъ за соб0ю бlгословeніе, и3 жeртву, и3 возліsніе гDу бGу 
вaшему; Воструби 1те труб0ю въ сіHнэ, њс™и1те п0стъ, проповёдите цэльбY. 
Собери1те лю1ди, њс™и1те цRковь, и3збери 1те старBйшины, совокупи1те младeнцы 
ссyщыz сосцы 2: да и3зhдетъ жени 1хъ t л0жа своегw2 и3 невёста t черт0га своегw2. 
МеждY степeньми жeртвенника восплaчутсz жерцы2 служaщіи гDу, и3 рекyтъ: 
пощади 2 гDи лю1ди тво‰, и3 не дaждь достоsніz твоегw2 на ўкори 1зну, да не 
њбладaютъ и4ми kзhцы, да не рекyтъ во kзhцэхъ: гдЁ є4сть бGъ и4хъ; И# 
возревновA гDь њ земли 2 своeй, и3 пощадЁ лю1ди сво‰. И # tвэщA гDь лю 1демъ 
свои 6мъ, и3 речE: сE ѓзъ вaмъ послю2 пшени 1цу, и3 віно 2, и3 мaсло древsное, и3 
насhтитесz и4хъ, и3 не дaмъ вaсъ ксемY на поругaніе во kзhцэхъ. И # сyщаго t 
сёвера tженY t вaсъ, и3 tри1ну є3го 2 на зeмлю безв0дную, и3 погублю 2 лицE є 3гw2 
въ м0ри пeрвэмъ, и3 з†днzz є 3гw2 въ м0ри послёднемъ: и3 взhдетъ гни1лость 
є 3гw2, и3 взhдетъ смрaдъ є 3гw2, ћкw возвели 1чи дэлA сво‰. Дерзaй землE, рaдуйсz 
и3 весели 1сz, ћкw возвели 1чи гDь, є4же сотвори 1ти. Дерзaйте ск0ти п0льстіи, ћкw 
прозsбнуша полS пустhни, ћкw дрeво принесE пл0дъ св0й, віногрaдъ и3 смHкви 
дaша си1лу свою2: И # ч†да сіHнz рaдуйтесz, и3 весели1тесz њ гDэ бз 7э вaшемъ, ћкw 
дадE вaмъ пи1щу въ прaвду, и3 њдожди 1тъ вaмъ д0ждь рaнній и3 п0здный, ћкоже 
и3 прeжде. И # нап0лнzтсz гyмна в†ша пшени 1цы, и3 преизлію 1тсz точи6ла він0мъ и3 
є 3лeемъ. И # воздaмъ вaмъ вмёстw лётъ, въ нsже поzд0ша прyзи и3 мши 1ца, и3 
сЂплеве, и3 гyсєницы, си1ла моS вели 1каz, ю4же послaхъ на вы 2. И # снёсте kдyще и 3 



насhтитесz, и3 похвали 1те и4мz гDа бGа вaшегw, ±же сотвори 2 съ вaми чудесA: и3 
не посрaмzтсz лю 1діе мои 2 во вёкъ. 

Прокjменъ глaсъ з7: ГDь крёпость лю1демъ свои 6мъ дaстъ, гDь бlгослови 1тъ 
лю1ди сво‰ ми 1ромъ.  
Стjхъ: Принеси 1те гDви сн 7ове б9іи. 
Тaже, Ск0рw да предварsтъ: Трис™0е. И # прHчаz по nбhчаю постA. И # мlтва: 

Б9е и3 гDи си1лъ: Вкyпэ же поeмъ и3 f7-й чaсъ, и3 мlтву: ВLко гDи ї}се хrтE б9е 
нaшъ: Посeмъ и3з8wбрази 1тєльнаz, и3 бlжє1нны: Во цrтвіи твоeмъ: Ск0рw, без 8 
пёніz. Слaва, и3 нhнэ: Помzни 2 нaсъ гDи: и3 покл0ны три2. Ли1къ нб cный: И # 
прHчаz. И # по Џ§е нaшъ: Кондаки 2 хрaма, и3 с™0му. Слaва, кондaкъ: Со с™hми 
ўпок0й: И # нhнэ, кондaкъ: Предстaтельство хrтіaнъ: ГDи поми 1луй, м7. Слaва, и3 
нhнэ: ЧCтнёйшую херув‡мъ: Покл0ны три2 вели6кіz, и3 пр0чихъ в 7i. 

Посeмъ другjй ли 1къ начинaетъ вечeрню: Пріиди 1те поклони 1мсz: три1жды, и 3 
pал0мъ: Бlгослови 2 душE моS гDа: И # прHчаz. 

 


