
ВВъъ  ССррeeддуу  ССhhррннууюю  ВВeeччеерраа  
На ГDи воззвaхъ, стіхи 6ры, ћкw nбhчно. 

Слaва, и3 нhнэ, бGор0диченъ. 
Прокjменъ, глaсъ є 7: Б9е, во и4мz твоE сп7си1 мz, и3 въ си1лэ твоeй суди1 ми.  
Стjхъ: Б9е, ўслhши мlтву мою2, внуши2 глаг0лы ќстъ мои 1хъ. 

Пр bр0чества їHилева чтeніе. [ГлавA G, ст. в 7i- к7а]. 
Тaкw глаг0летъ гDь: да востaнутъ и3 взhдутъ вси 2 kзhцы на ю 3д0ль 

їwсафaтову, ћкw тaмw сsду разсуди 1ти вс‰ kзhки ћже џкрестъ. И #спусти1те 
серпы 2, ћкw предстои 1тъ њб 8имaніе віногрaда: вни 1дите, топчи 1те, ћкw и3сп0лнь 
точи 1ло, и3зливaютсz подточи 6ліz, ћкw ўмн0жишасz ѕлHбы и4хъ. Глaси 
прогласи 1шасz на п0ли судeбнэмъ, ћкw бли 1зъ дeнь гDнь на ю 3д0ли судeбнэй. 
С0лнце и3 лунA помeркнутъ, и3 ѕвёзды скрhютъ свётъ св0й. ГDь же t сіHна 
воззовeтъ, и3 t їеrли1ма дaстъ глaсъ св0й, и3 потрzсeтсz нб 7о и3 землS: гDь же 
пощади 1тъ лю1ди сво‰, и3 ўкрэпи 1тъ [гDь] сhны ї}лєвы. И# ўвёсте, ћкw ѓзъ гDь 
бGъ вaшъ, вселszсz въ сіHнэ въ горЁ моeй с™ёй: и3 бyдетъ їеrли 1мъ с™ъ, и 3 
и3ноплемє 1нницы не пр0йдутъ сквозЁ є 3гw2 ктомY. И# бyдетъ въ т0й дeнь 
и3скaплютъ г0ры слaдость, и3 х0лми и3сточaтъ млеко 2, и3 вси 2 и3ст0чницы ї{дины 
и3сточaтъ в0ды, и3 и3ст0чникъ t д0му гDнz и3зhдетъ, и3 напои 1тъ водотeчь си1тіz 
Е #гЂпетъ въ поги 1бель бyдетъ, и3 їдумeа въ п0ле поги 1бели бyдетъ за њѕлоблeніе 
сынHвъ їyдиныхъ, понeже проліsша кр0вь прaведную на земли 2 своeй. Їудeа же 
во вёки насели 1тсz, и3 їеrли 1мъ въ р0ды родHвъ. И # взыщY кр0ви и4хъ и3 не 
њбезвиню 2: и3 гDь всели 1тсz въ сіHнэ. 

Прокjменъ, глaсъ ѕ7: Да ўповaетъ ї}ль на гDа, t нhнэ и3 до вёка.  
Стjхъ: ГDи, не вознесeсz сeрдце моE, нижE вознес0стэсz џчи мои 2.  

И # Спод0би гDи въ вeчеръ сeй: 
На стіх0внэ самоглaсенъ днE, глaсъ G: 

ВозсіS веснA п0стнаz, цвётъ покаsніz, њчи 1стимъ u5бо себE брaтіе, t 
всsкіz сквeрны, свэтодaвцу пою 1ще рцeмъ: слaва тебЁ, є3ди1не чlвэколю 1бче. 

Стjхъ №: Къ тебЁ возвед0хъ џчи мои 2, живyщему на нб 7си2. сE ћкw џчи р†бъ 
въ рукY госп0дій свои 1хъ, ћкw џчи рабhни въ рукY госпожи2 своеS: тaкw џчи 
нaши ко гDу бGу нaшему, д0ндеже ўщeдритъ ны 2. 



ВозсіS веснA п0стнаz, цвётъ покаsніz, њчи 1стимъ u5бо себE брaтіе, t 
всsкіz сквeрны, свэтодaвцу пою 1ще рцeмъ: слaва тебЁ, є3ди1не чlвэколю 1бче. 

Стjхъ в 7: Поми 1луй нaсъ, гDи, поми 1луй нaсъ, ћкw по мн0гу и3сп0лнихомсz 
ўничижeніz: наипaче нап0лнисz душA нaша поношeніz гобзyющихъ, и 3 
ўничижeніz г0рдыхъ. 
М§ницы твои 2 гDи, вёрою ўтвeрждшесz, ўповaніемъ и3звэсти 1вшесz, 

люб0вію кrтA твоегw2 душeвнw соедини 1вшесz, врaжіе мучи1тельство разруши1ша, 
и3 ўлучи1вше вэнцы 2, со безпл0тными м0лzтсz њ душaхъ нaшихъ. 

Слaва, и3 нhнэ, бGор0диченъ:  
Первос™az, ч cтаz, похвалA сyщи нб cныхъ чинHвъ, ґпcлwвъ пёніе, пр bр0кwвъ 

сбытіE, вLчце, пріими 2 мlтвы нaшz. 
Нhнэ tпущaеши: По Трис™0мъ, тропaрь с™0му: Слaва, и3 нhнэ, бGор0диченъ 

є 3гw2. Ѓще нёсть, тогдA тропaрь днE. Слaва, и3 нhнэ, бGор0диченъ, по глaсу 
тропарS. Е#ктеніA: Поми1луй нaсъ б9е: Покл0ны G вели 6кіz. Бyди и4мz гDне: 
Бlгословлю 2 гDа: Дост0йно є 4сть: И # tпyстъ. И # и3схождeніе въ притв0ръ. И# 
бывaетъ nбhчнаz літjа њ ўс0пшихъ. 

Разyмно же да бyдетъ, ћкw въ палестjнэ, є 4же є4сть во їеrли 1мской странЁ, 
не пріsхомъ t с™hхъ nтє1цъ сотворsти совершeнныz літургjи въ срeду и3 въ 
пzт0къ сhрныz недёли, нижE преждесщ 7eнныz: въ т† бо двA дни 6 поeмъ ґллилyіа 
съ покл0ны вeчеръ, и3 ќтрw, ћкоже вhше речeсz. 

По вечeрни же, въ си1хъ двY днeхъ, kди1мъ сhръ и3 ћица, соблюдaюще и3 
прaвило во с™hхъ nтцA нaшегw ніки 1фора, патріaрха кwнстантіноп0льскагw, 
и3сповёдника, глаг0люща: подобaетъ пости 1тисz монaхwмъ въ срeду, и3 пzт0къ 
сыроsстный. Tвращaетъ же сіE прaвило предaніе їакwви 1тское и3 тетрадjтскую 
є 4ресь. 
 Въ срeду сhрную вeчеръ. Повечeріе поeмъ мaлое. И # поeмъ канHнъ, и4же въ 
минeи на рzдY, въ суббHту хотsщагw прилучи 1тисz с™aгw. 



ВВъъ  ЧЧееттввеерртт00ккъъ  ССhhррннууюю  ннаа  ЌЌттррееннии,,  
По №-мъ стіхосл0віи сэдaльны nсмоглaсника, ґпcльскіz. 

По в7-мъ стіхосл0віи сэдaленъ тріHди, глaсъ є 7 
Под0бенъ: Собезначaльное сл0во: 

Четыредесsтницу, и3 пред8wчисти 1тельницу, ґпcли вси 2 днeсь вэнчaютъ, и3 
п0стное врeмz њсвzщaютъ ў хrтA и3збaвителz, и3 воскrніе є3гw2 
предвозвэщaютъ всBмъ, и3 м0лzтсz гDви, поми 1ловатисz душaмъ нaшымъ. 

Слaва, т0йже.  
И # нhнэ, бGор0диченъ, под0бенъ: 

Въ тебЁ надє 1жды дв 7о ч cтаz, несумнённw и3мyщымъ, покр0въ сyщи t 
разли 1чныхъ и3скушeній, и3 њбстоsній, и3 бёдъ лю1тыхъ свободи 2 |, молsщи сн 7а 
твоего 2 со ґпcлы є 3гw2, и3 сп7си2 вс‰ воспэвaющыz тS. 

Тaже чтeмъ сл0во с™aгw ґнастaсіа, и3гyмена сінaйскіz горы 2, и3 pал0мъ н 7. 
КанHны же поeмъ nсмоглaсника, и3 минeи. Ґ въ ни 1хже пёснехъ поeмъ 

трипёснцы, њставлsемъ такwвhz пBсни nсмоглaсника. трипёснецъ. Творeніе 
господи 1на їHсифа, глaсъ д7. 

Пёснь д7: 
Їрм0съ: Ўслhша пр bр0къ: 

Просіsша въ мjрэ зарю 2 бGоразyміz ў§нцы2 твои 2 гDи, и3 прeлесть помрачи 1ша 
прельщeніz, раз0рше њмрачeніе. тёхъ мlтвами щeдре, сп7си2 пою 1щыz тS. 

Преддвє1ріz постA, подвигHвъ бlгопл0діи вэнч†ннаz пріeмлютъ притекaющихъ 
трeзвеннw пёсньми и3 пёніи тaинственными, тщaтельнw вёрніи вси 2 стецeмсz. 

Ўмерщвлeніz ри6зы пріeмъ, въ дeрзость невоздержaніz њблек0хсz 
nкаsнный: но тh мz њблецы 2 сн 7е б9ій, nдeждею свётлою tрождeніz. 

ЖитіE моE лукaвствомъ, и3 всsкою нечистот0ю скончaсz: но къ тебЁ 
всещeдрому прибэгaю, предвари 1въ u5бо сп7си1 мz хrтE б9е, твоeю бlгостію. 

БGор0диченъ: ЗачалA є 3си2 пaче сл0ва, и3 родилA є 3си2 пaче є 3стествA 
бGороди 1тельнице, владhчествующаго твaрію. є 3г0же непрестaннw моли 2, 
и3збaвитисz нaмъ t всsкагw гнёва, тебE ўбlжaющымъ. 



И $ный. Глaсъ в 7:  
Їрм0съ: Пришeлъ є 3си2 t дв 7ы, * не ходaтай, ни ѓгGлъ, * но сaмъ гDи вопл0щьсz, 
* и3 сп7слъ є 3си 2 всег0 мz человёка. * тёмъ зовy ти: * слaва си 1лэ твоeй гDи. 

Расточи1вше невоздержaніz мглY ґпcли, ўчeній вaшихъ сіsньми, просвэти 1сте 
воздержaніемъ вс‰ грBшныz и3 прaвєдныz, ћкw всехвaльніи. 

Ћкоже ћсніи би1серіе сл0ва ґпcли, вс‰ ўкраси 1сте воздержaніемъ концы 2, и3 
ўдоботвори 1вше дyшъ нaшихъ вои 1стинну нhнэ бlгор0діе. 

Пeщь страстeй рос0ю постA ґпcли ўвzди1вше, вс‰ человёки научи 1сте, грaдъ сeй 
некрaдомый и3 жили1ще и3мёти њсщ7eніz. 

Слaва: Согрэши 1хъ пaче всёхъ человёкwвъ nкаsнный, и3 не покazхсz, ћкw 
манассjа согрэши1хъ: нрaвы покаsніz ми 2 сотвори2 гDи, прeжде дaже не разрэши 1тъ 
мS смeрть. 

БGор0диченъ: ТебE пристaнище сп7сeніz, и3 стёну неруши1мую бц dе вLчце, вси 2 
вёрніи вёмы: тh бо мlтвами твои 1ми t бёдъ свобождaеши дyшы нaшz. 
Їрм0съ: Пришeлъ є 3си2 t дв 7ы, * не ходaтай, ни ѓгGлъ, * но сaмъ гDи вопл0щьсz, 
* и3 сп7слъ є 3си 2 всег0 мz человёка. * тёмъ зовy ти: * слaва си 1лэ твоeй гDи. 

Пёснь }. 
Їрм0съ: Всsчєскаz вLко * премyдростію состaвилъ є 3си 2 * земли 1 же пaки 
ўтверди 1лъ є 3си 2, * ћкоже вёси, дно 2, њсновaніемъ водрузи 1вый * на водaхъ 
безмёрныхъ: * тёмъ вси 2 вопіeмъ воспэвaюще: * бlгослови 1те дэлA гDнz 
непрестaннw гDа. 

ЗемлS всS гDи, твоегw2 хвалeніz и3сп0лнисz: всю 1 бо њбтечE б9eственныхъ 
ў§нкъ твои 1хъ вэщaніе б9eственное, и3з8 глубины 2 невёдэніz њбращaющее къ 
рaзуму, пою 1щую: бlгослови 1те дэлA гDнz гDа. 

Бlгодaть б9eственнаz покаsніz kви 1сz, сп7сeніе носsщи, сеS 
наслаждaющымсz, побёдъ и3 п0двигwвъ, п0тwвъ и3 болёзней: тёмже тецы 2 
душE моS ко вLцэ твоемY, мн0гихъ твои 1хъ прегрэшeній и4щущи пріsти 
прощeніе. 

П0прище tвeрзесz бGодaннагw воздержaніz, свётлw ўсрsщемъ трeбующіи 
мл cти: жaждетъ бо бlгоутр0бный нaшегw сп7сeніz, и3 є 4же дaти прощeніе 
простирaетсz, и4щущымъ є 3гw2 ўсeрднw, и3 люб0вію раб0тающымъ. 



Пост0мъ заусти 1сz, ми 1рствующею мhслію, напитaй же душE гDа, 
бlгодэsніемъ добродётели, бр†шна, ћкw бlговHнныz жє1ртвы, приносsщи семY, 
и3 взывaющи: дэлA бlгослови 1те непрестaннw гDа. 

БGор0диченъ: Всёми владhчествующаz, мольбы 6 пріeмлющи вLчце рабHвъ 
твои 1хъ, с™az бцdе, тьмh мz и3збaви и3 nгнS негаси 1магw, ѕHлъ мои 1хъ 
мн0жєства њчищaющи твои 1мъ ходaтайствомъ, и3 є 3ди1ною б9eственною твоeю 
мlтвою. 

И $ный. 
Їрм0съ: Ўстраши 1сz nтрокHвъ бlгочести 1выхъ, * соwбрaзнагw души 2 несквeрнагw 
тёла, * и 3 ўстрани 1сz воспитaнный въ безмёрномъ веществЁ, * неутруждeнъ 
џгнь: присноживyщу же и 3з 8увsдшу плaменю, * вёчнующаz пёснь воспэвaшесz: 
* гDа вс‰ дэлA п0йте, и3 превозноси 1те во вс‰ вёки. 

Вaсъ ћкоже свётъ, хrт0съ, въ концы 2 всеS вселeнныz ґпcлы дaвый, шeдше, 
речE, научи 1те во kзhцэхъ: да въ пл0ти мS сyща ўви 1дите воздержaніемъ 
живyща, и3 врaжію всю 2 си1лу попирaюща, и3 пyть человёкwмъ kвлsюща прaвый. 

Kви1лъ є3си2 грzдyщее хrтE воздержaніе, во њчищeніе человёкwмъ, страстeй 
же tлучeніе: си1мъ бо твои 2 ґпcли бlгоугоди 1ша, и3 свётліи свэти 1льницы на земли 2 
kви 1шасz, проповёдающе гDа въ трeхъ ли 1цэхъ, во є 3ди1номъ же существЁ, всBмъ 
воспэвaющымъ є 3го 2. 

Kзhкwмъ проповBдницы вы 2 п0слани бhсте t ў§тлz хrтA, q ў§нцы 2, 
ўчeньми б9eственными просвэщaти и4хъ помышлє 1ніz, страстeй же и3 брaшенъ 
ўдержавaтисz, желaти же воздержaніz, и3 гDа знaти сего2, и3 создaтелz, и 3 
творцA всёхъ и3 бlгодётелz. 

Бlгослови 1мъ nц7A, и3 сн 7а, и3 с™aго д¦а, гDа. 
Ћкоже и3ногдA кaінъ ўбjйца, не принес0хъ души 2 моеS жeртву непор0чную 

хrтE, нечи 1стымъ рaзумомъ содержи 1мь. не возгнушaйсz менE приходsща къ 
тебЁ пост0мъ сп7се пребlгjй, но при1зри на дaры, ±же люб0вію несY тебЁ б9е 
м0й, во врeмz пощeніz. 

БGор0диченъ: Бlжeнное бhсть чрeво бGомaтере, ћкw пріи 1мшее сл0во, 
дебельств0мъ пл0ти t неS смэси 1вшеесz человёческому зрaку, по v3постaси: и3 
kви 1сz грaдъ б9ій, въ нeмже жи1ти вhшній бlговоли 2, и3 гDь бGъ. тёмже вопіeмъ 
ти2: рaдуйсz бlгодaтнаz, ч cтаz бцdе. 



Хвaлимъ, бlгослови 1мъ, покланsемсz гDви: 
Їрм0съ: Ўстраши 1сz nтрокHвъ бlгочести 1выхъ, * соwбрaзнагw души 2 несквeрнагw 
тёла, * и 3 ўстрани 1сz воспитaнный въ безмёрномъ веществЁ, * неутруждeнъ 
џгнь: присноживyщу же и 3з 8увsдшу плaменю, * вёчнующаz пёснь воспэвaшесz: 
* гDа вс‰ дэлA п0йте, и3 превозноси 1те во вс‰ вёки. 

И # стіхосл0витсz Ч Cтнёйшую: 
Пёснь f7: 

Їрм0съ: Ћкw сотвори 2 мнЁ: 
Ћкw плaмень мjру п0слани бhсте нелeстный, и3збавлsюще глубины2 грэхHвъ: 

воспэвaемъ рaдостію ўкрэпи 1вшаго вaсъ, ћкw ґпcлы сво‰. 
Ћкw вaсъ мjру њб 8юродёвшу, дрeвле хrт0съ ћкw с0ль послA мyдріи, 

вразумлsющыz є 3го 2 къ познaнію своемY, восхвалsемъ вёрнw. 
Ћкw мн0жество прегрэшeній њбдержи1тъ мS лю1тыхъ, со слезaми припaдаю 

ти2 хrтE, прощeніz просS, бlговрeменіе ми 2 подaти во врeмz постA. 
Ћкw вери 1гами нерэши1мыми свsзанъ мои 1хъ страстeй, стеню 2 и3 взывaю ти 2 

сп7се: свободи 1 мz, ћкw да пою 2 прерaдованнw бlгоутр0біе твоE. 
БGор0диченъ: Ћкw показa тz бGъ, дв7о чcтаz, п0мощь р0ду человёческому, 

не престaй прилёжнw молsщи є 3го 2 њ нaсъ вёрныхъ. 
И $ный. 

Їрм0съ: Невмэсти 1маго бGа * во чрeвэ вмэсти 1вшаz, * и 3 рaдость мjру роди 1вшаz, 
* тS поeмъ бц dе дв 7о. 

Ґпcлwвъ ли 1къ п0стъ показA, вселeннэй всeй возсіsющій, и3 свётлостію 
б9eственною просвэщaющій мjръ. 

Ў§нкъ твои 1хъ ї}се ли 1къ чlвэколю 1бче, kзhчєскіz р0ды научи 2, воздержaніz 
сокр0виществовати богaтство. 

Дванадесzтострyнное вэщaніе ўчєни1къ твои 1хъ состоsніе, воздержaніz 
богaтство дaрствуетъ человёкwмъ, и3 и3ст0чникъ сп7сeніz. 

Слaва: Блyднагw ти2 глaсомъ взывaю гDи: џ§е, согрэши 1хъ, сп7си2 щeдре, да не 
слaвы твоеS tлучи 1ши мS. 



БGор0диченъ: Во чрeвэ твоeмъ бGа ћкw чlвёка поноси 1вшаz, и3 жив0тъ мjру 
и3сточи 1вшаz, тS воспэвaемъ всес™az дв 7о. 
Їрм0съ: Невмэсти 1маго бGа * во чрeвэ вмэсти 1вшаz, * и 3 рaдость мjру роди 1вшаz, 
* тS поeмъ бц dе дв 7о. 

Свэти1ленъ глaса. 
На стіх0внэ же поeмъ самоглaсенъ днE, глaсъ G: 

ВозсіS воздержaніz бlголёпіе, бэс0вскую мглY tгонsщее: пріи 1де п0стнаz 
лёпота, душeвныхъ страстeй и3сцэлeніе носsщаz. сeю и3ногдA даніи 1лъ, и3 въ 
вавmлHнэ џтроцы њграждeни, џвъ ќбw ўстA львHвъ њбуздA, џвіи же 
плaмень пeщный ўгаси 1ша. съ ни 1миже и3 нaсъ т0южде сп7си2 хrтE б9е, ћкw 
чlвэколю 1бецъ. 

Стjхъ: И #сп0лнихомсz заyтра мл cти твоеS гDи, и3 возрaдовахомсz и3 
возвесели 1хомсz, во вс‰ дни 6 нaшz возвесели 1хомсz, за дни 6, въ нsже смири 1лъ 
ны 2 є 3си2, лBта, въ нsже ви 1дэхомъ ѕл†z: и3 при1зри на рабы 6 тво‰, и3 на дэлA 
тво‰, и3 настaви сhны и4хъ. 
ВозсіS воздержaніz бlголёпіе, бэс0вскую мглY tгонsщее: пріи 1де п0стнаz 

лёпота, душeвныхъ страстeй и3сцэлeніе носsщаz. сeю и3ногдA даніи 1лъ, и3 въ 
вавmлHнэ џтроцы њграждeни, џвъ ќбw ўстA львHвъ њбуздA, џвіи же 
плaмень пeщный ўгаси 1ша. съ ни 1миже и3 нaсъ т0южде сп7си2 хrтE б9е, ћкw 
чlвэколю 1бецъ. 

Стjхъ: И# бyди свётлость гDа бGа нaшегw на нaсъ, и3 дэлA рyкъ нaшихъ 
и3спрaви на нaсъ, и3 дёло рyкъ нaшихъ и3спрaви. 
И # м§ниченъ: Ћкw свэти 6ла въ мjрэ сіsете, и3 по смeрти с™jи м§нцы, 

п0двигомъ д0брымъ подви 1гшесz. и3мyще дерзновeніе, хrтA ўмоли 1те, 
поми 1ловатисz душaмъ нaшымъ. 

Слaва, и3 нhнэ, бGор0диченъ:  
Въ женaхъ с™az бц dе, м™и безневёстнаz, моли 2 є3г0же родилA є 3си2 цRS и3 бGа, 

да сп7сeтъ ны 2 ћкw чlвэколю 1бецъ. 
Тaже: Бlго є 4сть: Совокуплsемъ же и3 чaсъ №, ћкw nбhчно. И # tпyстъ. 

 


