
ТТррссттьь  ТТррииппёёссннееццъъ  
ВВъъ  ннееддёёллюю  ссыыррооппyyссттннууюю,,  ии33ззггннaaннііее  ґґддaaммооввоо..    

ББддёённііее  nnббhhччннооее..  
Въ суббHту вeчера во свэти1льничное, по предначинaтельномъ pалмЁ, 

стіхосл0вимъ: Бlжeнъ мyжъ: каfjсму всю2.  
На ГDи воззвaхъ, постaвимъ стіхHвъ ‹. И# поeмъ nсмоглaсника воскrны G, и3 

ґнат0лієвы G, и3 тріHди д7, глaсъ ѕ7. 
Под0бенъ: Всю2 tложи1вше: 

Создaтель м0й гDь, пeрсть t земли2 пріeмъ мS, живон0снымъ дуновeніемъ 
вдуши1въ њживи2, и3 почтE на земли2 начaльствующа ви1димыми всёми, и3 
ѓгGлwмъ купножи1телz. сатанa же льсти1вый, сосyдъ ѕмjz ўпотреби1въ, снёдію 
прельсти2, и3 б9іz слaвы разлучи2, и3 преисп0днэйшей смeрти предадE въ зeмлю: но 
ћкw вLка и3 бlгоутр0бенъ, пaки воззови2. 

Nдeжды бGоткaнныz совлек0хсz nкаsнный, твоE б9eственное повелёніе 
преслyшавъ гDи, совётомъ врагA, и3 смок0внымъ ли1ствіемъ, и3 к0жными ри1зами 
нhнэ њблек0хсz: п0томъ бо њсуждeнъ бhхъ хлёбъ трyдный снёсти: тeрніе же 
и3 волчeцъ мнЁ принести2, землS проклzтA бhсть. но въ послBднzz лBта 
воплоти1выйсz t дв7ы, воззвaвъ мS введи2 пaки въ рaй. 

Раю2 всечcтнhй, краснёйшаz добр0то, бGоздaнное селeніе, весeліе некончaемое и3 
наслаждeніе, слaво првdныхъ, прbр0кwвъ красото2, и3 с™hхъ жили1ще, шyмомъ 
ли1ствій твои1хъ содётелz всёхъ моли2, вратA tвeрсти ми2, ±же преступлeніемъ 
затвори1хъ, и3 спод0битисz дрeва жив0тнагw пріsти, и3 рaдости, є3sже прeжде въ 
тебЁ наслади1хсz. 

Ґдaмъ и3згнaнъ бhсть и3з8 раS преслушaніемъ, и3 слaдости и3звeрженъ, 
жeнскими глаг0лы прельщeнный, и3 нaгъ сэди1тъ, селA, ўвы2 мнЁ, прsмw рыдaz. 
тёмже потщи1мсz вси2 врeмz под8sти постA, послyшающе є3ђльскихъ предaній: да 
си1ми бlгоуг0дни бhвше хrтY, раS жили1ще пaки воспріи1мемъ. 

Слaва, глaсъ ѕ7: 
Сёде ґдaмъ прsмw раS, и3 свою2 наготY рыдaz плaкаше: ўвы2 мнЁ, прeлестію 

лукaвою ўвэщaнну бhвшу и3 њкрaіhдіонъ Сjедену и3 слaвы ўдалeну! ўвы2 мнЁ, 
простот0ю нaгу, нhнэ же недоумённу! но q раю2, ктомY твоеS слaдости не 
наслаждyсz: ктомY не ўзрю2 гDа и3 бGа моегw2 и3 создaтелz: въ зeмлю бо пойдY, 
t неsже и3 взsтъ бhхъ. млcтиве щeдрый, вопію2 ти2: поми1луй мS пaдшаго. 



И# нhнэ, бGор0диченъ №-й, глaса. Свёте ти1хій: Вх0дъ. 
Прокjменъ: ГDь воцRи1сz: 

На літjи, ћкw nбhчно, самоглaсенъ с™aгw nби1тели. 
Слaва, глaсъ ѕ7: 

С0лнце лучы2 скры2, лунA со ѕвэздaми въ кр0вь преложи1сz, г0ры ўжас0шасz, 
х0лми вострепетaша, є3гдA рaй заключи1сz. и3сходS ґдaмъ рукaма біS въ лицE, 
глаг0лаше: млcтиве, поми1луй мS пaдшаго. 

И# нhнэ, бGор0диченъ. Под0бенъ: 
Тaинственнw воспэвaемъ тS бцdе мRjе, kви1ласz бо є3си2 пrт0лъ вели1кагw 

цRS, сёнь всес™az, нб7съ ши1ршаz, херувjмскаz колесни1ца, вhшшаz же 
серафjмwвъ, черт0гъ слaвы: и3з8 тебe бо пр0йде воплоти1выйсz всёхъ бGъ. того2 
моли2 сп7сти1сz душaмъ нaшымъ. 

На стіх0внэ, nсмоглaсника. 
Слaва, глaсъ ѕ7: 

И#згнaнъ бhсть ґдaмъ и3з8 раS снёдію, тёмже и3 сэдS прsмw сегw2 рыдaше, 
стенS ўмили1тельнымъ глaсомъ, и3 глаг0лаше: ўвы2 мнЁ, что2 пострадaхъ 
nкаsнный ѓзъ: є3ди1ну зaповэдь преступи1хъ вLчню, и3 бlги1хъ всsческихъ 
лиши1хсz! раю2 с™ёйшій, менE рaди насаждeнный бhвъ, и3 є4vы рaди затворeнный, 
моли2 тебE сотв0ршаго, и3 менE создaвшаго, ћкw да твои1хъ цвэтHвъ 
и3сп0лнюсz! тёмже и3 къ немY сп7съ: моемY создaнію не хощY поги1бнути, но 
хощY семY сп7сти1сz, и3 въ познaніе и4стины пріити2, ћкw грzдyщаго ко мнЁ не 
и3згонsю в0нъ. 

И# нhнэ, бGор0диченъ. Под0бенъ: Творeцъ и3 и3збaвитель: 
Творeцъ и3 и3збaвитель м0й, пречcтаz, * хrт0съ гDь и3зъ твои1хъ ложeснъ 

прошeдъ, * въ мS њболкjйсz, * пeрвыz клsтвы ґдaма свободи2. * тёмже ти2, 
всечcтаz, * ћкw б9іи м™ри же и3 дв7э, * вои1стинну вопіeмъ нем0лчнw: * рaдуйсz 
ѓгGльски, рaдуйсz вLчце, * предстaтельство и3 покр0ве, * и3 спасeніе дyшъ нaшихъ. 

Нhнэ tпущaеши: По трис™0мъ tпусти1тельный, Бцdе дв7о: три1жды. И# пр0чее 
послёдованіе бдёніz: рzдов0му же с™0му поeмъ на повечeріи. 



ННаа  ќќттррееннии,,  
 На БGъ ГDь, тропaрь воскrнъ двaжды, и3 бGор0диченъ: nбhчное стіхосл0віе. И# 
полmелeй, ћкоже ўказaсz въ недёлю њ блyдномъ сhнэ. И# Бlгословeнъ є3си2 гDи: 
Начинaемъ же чести2 пeрвую кни1гу шестоднeвца златоyстагw, и3 степє1нны глaса. 
Всsкое дыхaніе: и3 ќтреннее є3ђліе. Воскrніе хrт0во: и3 pал0мъ н7.  

Слaва, глaсъ }: 
Покаsніz tвeрзи ми2 двє1ри жизнодaвче, ќтренюетъ бо дyхъ м0й ко хрaму 

с™0му твоемY, хрaмъ носsй тэлeсный вeсь њсквернeнъ: но ћкw щeдръ, њчи1сти 
бlгоутр0бною твоeю млcтію. 

И# нhнэ, бGор0диченъ: 
На сп7сeніz стєзи2 настaви мS бцdе, стyдными бо њкалsхъ дyшу грэхми2, и3 

въ лёности всE житіE моE и3жди1хъ: но твои1ми мlтвами и3збaви мS t всsкіz 
нечистоты2. 

Тaже, глaсъ ѕ7: Поми1луй мS б9е, по вели1цэй млcти твоeй, и3 по мн0жеству 
щедр0тъ твои1хъ, њчи1сти беззак0ніе моE. 

Мн0жєства содёzнныхъ мн0ю лю1тыхъ, помышлsz nкаsнный, трепeщу 
стрaшнагw днE сyднагw: но надёzсz на млcть бlгоутр0біz твоегw2, ћкw дв7дъ 
вопію1 ти: поми1луй мS б9е по вели1цэй твоeй млcти. 

КанHны nсмоглaсника: воскrнъ, кrтовоскrнъ, и3 бцdы, на }, и3 тріHди на ѕ7. 
Творeніе хрістоф0ра прwтосmгкрjта. Глaсъ ѕ7. 

Пёснь №: 
Їрм0съ: Ћкw по сyху пэшешeствовавъ ї}ль * по бeзднэ стопaми, * гони1телz 
фараHна * ви1дz потоплsема, * бGу побёдную пёснь * пои1мъ, вопіsше. 

Грzди2 душE моS стрaстнаz, плaчи тво‰ дэ‰ніz днeсь, поминaющи пeрвое 
њбнажeніе во є3дeмэ, и4мже и3згнaна є3си2 t слaдости, и3 непрестaнныz рaдости. 

T мн0гагw бlгоутр0біz и3 щедр0тъ, создaтелю твaри, и3 тв0рче всёхъ, t 
пeрсти њживи1въ мS прeжде, заповёдалъ є3си2 пёти тS со ѓгGлы твои1ми. 

Рaди богaтства бlгости, ты2 сади1ши создaтелю и3 гDи, рaйскую слaдость во 
є3дeмэ, повелэвaz ми2 наслаждaтисz крaсныхъ и3 слaдкихъ, и3 немимотекyщихъ 
плодHвъ. 



Слaва: Ўвы2 мнЁ душE моS nкаsннаz, сyщихъ во є3дeмэ наслаждaтисz 
пріsла є3си2 влaсть t бGа, не ћсти же вёдэніz плодA повелёна былA є3си2: вскyю 
преступи1ла є3си2 зак0нъ б9ій; 

И# нhнэ, бGор0диченъ: БGороди1тельнице дв7о, ћкw ґдaмова дщи2 по р0ду, по 
бlгодaти же хrтY бGу роди1тельница, менE и3згнaннаго t є3дeма, нhнэ воззови2. 
Катавaсіа: Ћкw по сyху пэшешeствовавъ ї}ль * по бeзднэ стопaми, * 
гони1телz фараHна * ви1дz потоплsема, * бGу побёдную пёснь * пои1мъ, 
вопіsше. 

Пёснь G:  
Їрм0съ: Нёсть свsтъ, ћкоже ты2, * гDи б9е м0й, * вознесhй р0гъ вёрныхъ 
твои1хъ, бlже, * и3 ўтверди1вый нaсъ на кaмени * и3сповёданіz твоегw2. 

Ѕмjй льсти1вый нёкогда чeсти моeй позави1дэвъ, пошептA лeстію є4vэ во 
ќши, t неsже ѓзъ прельсти1всz и3згнaнъ бhхъ, ўвы2 мнЁ, t ли1ка жи1зни. 

Рyку простeръ дeрзостнw, вкуси1хъ дрeва разyмнагw, є3г0же повелЁ мнЁ бGъ 
никaкоже причасти1тисz, и3 б9eственныz слaвы tвeрженъ бhхъ г0рцэ. 

Слaва: Ўвы2 мнЁ стрaстнаz моS душE, кaкw не познaла є3си2 прeлести; 
кaкw не њщути1ла є3си2 льщeніz, и3 зaвисти врaжіz; но помрачи1ласz є3си2 ўм0мъ, 
и3 преступи1ла є3си2 зaповэдь создaтелz твоегw2. 

БGор0диченъ: Ўповaніе и3 покр0въ м0й чcтаz, њбнажeніе дрeвле покрhвшаz, 
є3ди1на, пaдшагw ґдaма, ржcтв0мъ твои1мъ чcтаz, въ нетлёніе пaки њблецh мz. 
Катавaсіа: Нёсть свsтъ, ћкоже ты2, * гDи б9е м0й, * вознесhй р0гъ вёрныхъ 
твои1хъ, бlже, * и3 ўтверди1вый нaсъ на кaмени * и3сповёданіz твоегw2. 

Сэдaленъ, глaсъ д7. Под0бенъ: Ўдиви1сz їHсифъ: 
И#згнaнъ бhсть ґдaмъ t рaйскіz слaдости, снёдію г0рькою въ невоздержaніи 

зaповэди не сохрани2 вLчни, и3 њсуди1сz дёлати зeмлю, t неsже взsтъ бhсть 
сaмъ: п0томъ же мн0гимъ ћсти хлёбъ св0й. тёмже мы2 возлю1бимъ 
воздержaніе, да не внЁ раS возрыдaимъ, ћкоже џнъ, но въ него2 вни1демъ. 

Слaва, и4ный, глaсъ д7. Под0бенъ: Вознесhйсz: 
Нhнэ врeмz добродётелей kви1сz, и3 при двeрехъ судіS, не скорби1мъ: но 

пріиди1те постsщесz принесeмъ слeзы, ўмилeніе и3 млcтыню, зовyще: 
согрэши1хомъ пaче пескA морскaгw: но њслaби всBмъ всёхъ свободи1телю, да 
воспріи1мемъ нетлённый вэнeцъ. 



И# нhнэ, бGор0диченъ глaсъ д7. Под0бенъ: 
Не ўмолчи1мъ никогдA бцdе, си6лы тво‰ глаг0лати недост0йніи: ѓще бо ты2 не 

бы2 предстоsла молsщи, кт0 бы нaсъ и3збaвилъ t толи1кихъ бёдъ, кт0 же бы 
сохрани1лъ до нhнэ своб0дны; не tстyпимъ вLчце, t тебE: тво‰ бо рабы6 
сп7сaеши при1снw t всsкихъ лю1тыхъ. 

Тaже чтeніе бGосл0ва въ ћзву грaда, є3гHже начaло: Что2 рэшитE чи1нъ 
похвалsемый; И# твори1мъ да‰ніz двA. 

Пёснь д7:  
Їрм0съ: Хrт0съ моS си1ла, * бGъ и3 гDь, * чcтнaz цRковь * бGолёпнw поeтъ 
взывaющи, * t смhсла чcта * њ гDэ прaзднующи. 

Чeсти спод0бихсz ѓзъ стрaстный, t тебE вLки во є3дeмэ: ўвы2 мнЁ, кaкw 
прельсти1всz, и3 діaволомъ позави1девсz tвeрженъ бhхъ t лицA твоегw2; 

МенE рыдaйте ѓгGльстіи чи1нове, раS добрHты, и3 садHвъ тaмошнее бlголёпіе, 
прельсти1вшагосz ѕлополyчнw, и3 бGа tвeргшагосz. 

Лyже бlжeнный, сaдове бGосаждeнніи, раS красото2, нhнэ њ мнЁ слeзы 
проливaйте, t листHвъ, ћкоже t џчію, њбнажeннэмъ и3 стрaннэмъ слaвы 
б9іz. 

Слaва: Не ктомY ви1жу тебE, ни наслаждaюсz преслaдкіz твоеS и3 
б9eственныz свётлости, всечестнhй раю2: нaгъ бо поверг0хсz въ зeмлю, 
прогнёваz сотв0ршаго. 

БGор0диченъ: С™az вLчце, tвeрзшаz раS вратA всBмъ вBрнымъ, ±же ґдaмъ 
заключи2 преступлeніемъ и3ногдA, вратA млcти мнЁ tвeрзи. 
Катавaсіа: Хrт0съ моS си1ла, * бGъ и3 гDь, * чcтнaz цRковь * бGолёпнw поeтъ 
взывaющи, * t смhсла чcта * њ гDэ прaзднующи. 

Пёснь є7:  
Їрм0съ: Б9іимъ свётомъ твои1мъ, бlже, * ќтренюющихъ ти2 дyшы * люб0вію 
њзари2, молю1сz, * тS вёдэти, сл0ве б9ій, * и4стиннаго бGа, * t мрaка 
грэх0внагw взывaюща. 

Позави1дэвъ дрeвле мнЁ врaгъ, въ раи2 бlгополyчна житіS 
человэконенави1стникъ, въ видёніи ѕмjz мнЁ запsтъ, и3 слaвы присносyщныz 
стрaнна мS показA. 



Рыдaю и3 плaчу душeю, и3 nчесє1мъ и3щY мн0жєства слeзъ прилагaти, є3гдA 
воззрю2 и3 познaю мою2 наготY, ю4же и3мёхъ t преступлeніz. 

Слaва: T земли2 с0зданъ бhхъ рук0ю б9іею, пaки же возврати1тисz въ 
зeмлю ѓзъ стрaстный слhшахъ: кто2 менE не восплaчетъ, tриновeннагw t бGа, и3 
є3дeмомъ ѓдъ и3змэни1вшагw; 

БGор0диченъ: Черт0гъ слaвы тS тaйный вси2 возвэщaемъ вёрніи, 
бGороди1тельнице всенепор0чнаz. тёмже молю1 тz чcтаz: и3спaдшаго мS черт0га 
рaйска, св0йственна сотвори2. 
Катавaсіа: Б9іимъ свётомъ твои1мъ, бlже, * ќтренюющихъ ти2 дyшы * люб0вію 
њзари2, молю1сz, * тS вёдэти, сл0ве б9ій, * и4стиннаго бGа, * t мрaка 
грэх0внагw взывaюща. 

Пёснь ѕ7:  
Їрм0съ: Житeйское м0ре * воздвизaемое зрS * напaстей бyрею, * къ ти1хому 
пристaнищу твоемY притeкъ, вопію1 ти: * возведи2 t тли2 жив0тъ м0й, * 
многоми1лостиве. 

Nдeждею мS њблeклъ є3си2 бGоткaнною сп7се, во є3дeмэ, ћкw бlгоутр0бенъ: 
ѓзъ же твою2 преступи1хъ зaповэдь, вёровавъ льсти1вому, и3 нaгъ ви1дэхсz 
nкаsнный. 

ДушE всестрaстнаz моS, ўдали1ласz є3си2 t бGа, невнимaніемъ твои1мъ 
рaйскагw лиши1ласz є3си2 наслаждeніz, t ѓгGлъ разлучи1ласz є3си2, во тлю2 ввелaсz 
є3си2: q падeніz! 

Слaва: Поми1луй, ўщeдри вседержи1телю б9е, твоє1ю рукY творeніе, не прeзри 
менE, молю1сz, бlже, tлучи1вшаго себE самаго2 t ли1ка ѓгGлъ твои1хъ. 

БGор0диченъ: МRjе бGозвaннаz, госпожE всsческихъ, ћкw р0ждшаz гDа цRS 
всёхъ и3 и3збaвителz, плэнeна мS сyща t рaйскіz слaвы, воззови2. 
Катавaсіа: Житeйское м0ре * воздвизaемое зрS * напaстей бyрею, * къ ти1хому 
пристaнищу твоемY притeкъ, вопію1 ти: * возведи2 t тли2 жив0тъ м0й, * 
многоми1лостиве. 

Кондaкъ, глaсъ ѕ7: 
Премyдрости настaвниче, смhсла подaтелю, немyдрыхъ наказaтелю, и3 ни1щихъ 

защи1тителю, ўтверди2, вразуми2 сeрдце моE вLко: ты2 дaждь ми2 сл0во, џ§ее 
сл0во, сe бо ўстнЁ мои2 не возбраню2, во є4же звaти тебЁ: млcтиве, поми1луй 
мS пaдшаго. 



Јкосъ: Сёде ґдaмъ тогдA и3 плaкасz, прsмw слaдости раS, рукaма біS лицE, и3 
глаг0лаше: млcтиве, поми1луй мS пaдшаго. Ви1дэвъ ґдaмъ ѓгGла и3зри1нувша, и3 
затвори1вша б9eственнагw сaда двeрь, воздохнyвъ вельми2, и3 глаг0ла: млcтиве, 
поми1луй мS пaдшаго. Споболи2 раю2 стzжaтелю њбнищaвшему, и3 шyмомъ 
твои1хъ ли1ствій ўмоли2 содётелz, да не затвори1тъ тS: млcтиве, поми1луй мS 
пaдшаго. Раю2 вседобродётельный, всес™hй, всебогaтый, ґдaма рaди насаждeнный, 
и3 рaди є4vы заключeнный, ўмоли2 бGа њ пaдшемъ: млcтиве, поми1луй мS 
пaдшаго. 

Сmнаxaрь. 
Стіхи2: Мjръ съ родоначaльники г0рькw да восплaчетъ:  
Снёдію слaдкою пaдшій съ пaдшими. 
Въ сeй дeнь воспоминaніе твори1мъ t рaйскіz пи1щи и3спадeніz первоздaннагw 

ґдaма, є4же б9eственніи с™jи nтцы2 нaши прeжде с™hz четыредесsтницы 
вчини1ша: ћкоже тёми показyюще вещьми2, є3ли1ка п0стнаz лэчьбA 
человёческому є3стествY полeзнаz, и3 є3ли1кw пaки є4же t лaкомства и3 
непослушaніz гнyсно. Њстaвльше ќбw nтцы2, ћже по чaсти въ мjрэ, си1ми 
бы6вшаz повэствовaти безчи1слєнна сyщz, первоздaннаго ґдaма предлагaютъ, 
є3ли1ко ѕло2 пострадA, t є4же ни вмaлэ пости1тисz, toнyду и3 нaшему приведE 
є3стествY, ћвэ предпоказyюще. И# ћкоже пeрвое въ человёцэхъ б9іе заповёданіе 
постA д0брое, є4же не сохрани1въ џнъ: но чрeву пок0рьсz, пaче же прелeстнику 
ѕмjю є4vою, не т0кмw бGъ не бhсть, но и3 смeрть привлечE, и3 пaгубу всемY 
р0ду подадE. Пи1щи ќбw рaди пeрвагw ґдaма, гDь днeй пости1сz четhредесzть, и3 
послушли1въ бhсть: є3гHже рaди и3 настоsщаz с™az четыредесsтница с™hми 
ґпcлы ўмhслисz, да є4же не сохрани1въ џнъ пострадA, погуби1въ нетлёніе, 
сохрани1вше мы2 воспріи1мемъ пост0мъ. И$накw же, ћкоже и3 предрек0хомъ, 
намёреніе с™hхъ сіE є4сть, да ћже и3з8 начaла дaже до концA дэлA бhвшаz 
бGомъ, вкрaтцэ њб8и1мутъ. Е#лмa же всёхъ по нaмъ вин0вно преступлeніе и3 t 
пи1щи и3спадeніе ґдaмово: по семY сл0ву сіE нhнэ предлагaютъ, пaмzть нaмъ 
творsщымъ, џнагw да ўбэжи1мъ, пaче же невоздержaнію во всeмъ да не 
ревнyемъ. Въ шестhй ќбw дeнь ґдaмъ создaсz рук0ю б9іею, почтeнъ бhвъ и3 
w4бразомъ, вдуновлeніемъ. и3 взeмъ зaповэдь, ѓбіе дaже до шестaгw часA въ раи2 



поживE: тaже преступи1въ сію2, tтyду и3згнaсz. Е#врeинъ ќбw фjлwнъ сто2, речE, 
лётъ ґдaму въ раи2 сотвори1ти: друзjи же, сeдмь днeй и3ли2 лётъ глаг0лютъ, чeсти 
рaди седмaгw числA. И# ћкw въ шестhй чaсъ рyцэ простeръ, и3 плодA коснyсz: 
kви2 и3 н0вый ґдaмъ хrт0съ, въ шестhй чaсъ и3 дeнь дл†ни простeръ на кrтЁ, 
џнагw и3сцэлsz пaгубу. Посредё же тли2 и3 нетлёніz создaнъ бhсть, да є4же 
и3зберeтъ произволeніемъ, џно и3 притsжетъ. Бё же ќбw м0щно бGу и3 
безгрёшна сего2 сотвори1ти: но да бyдетъ и3 тогw2 произволeніе и3справлeніе. Сегw2 
рaди зак0нъ даeтъ, всёхъ ќбw касaтисz садHвъ, сегH же ни2: нeгли t всёхъ 
создaній б9eственныz си1лы бывaемое познaніе помышлsти: ґ є4же њ 
є3стествЁ б9іи, никaкоже. Е$же ќбw и3 бGосл0въ григ0рій, любопремyдрствуzй, 
древесє1мъ бhти, мhсли б9eственнэй: садHмъ же, бGовидёнію. Си1рэчь, повелЁ 
(глаг0летъ) бGъ ґдaму њ всёхъ ќбw и3нhхъ стіхjахъ и3 кaчествахъ пещи1сz, и3 
помышлsти ўм0мъ, и3 прославлsти бGа tтyду: сіs бо и4стиннw пи1ща, нeгли же 
и3 њ своeмъ є3стествЁ, њ бз7э ќбw, кт0 же є3стеств0мъ, и3 гдЁ, и3 кaкw всE t 
не сyщагw приведE, никaкоже и3скaти. Џнъ же друг†z ќбw њстaвль, ±же њ бз7э 
наипaче и3спытyzй бsше, и3 џнагw є3стество2 њпaснэ и3звёдоваzй: ћкw ќбw 
є3щE несовершeнъ сhй, и3 препр0стъ, и3 младeнецъ, въ сицєвaz и3спадE, сатанЁ 
є4vою мечтaніе є3мY вложи1вшу њбожeніz. Вели1кій же и3 б9eственный 
златоyстъ, сугyбу нёкую си1лу дрeву џному и3мёти глаг0летъ: и3 на земли2 
глаг0летъ раю2 бhти, и3 ќмну є3мY, и3 чyвственну любопремyдрствуетъ, ћкоже бЁ 
ґдaмъ: и3 џва посредЁ тли2 и3 нетлёніz: вкyпэ и3 писaніе соблюдaz: и3 нижE пaки 
пребывazй при пи1смени. Глаг0лютъ же нёцыи, дрeву џному преслушaніz бhти 
смок0вницэ: занE познaвше ѓбіе наготY, ли1ствіе џныz ўпотреби1вше 
покрhшасz. Сегw2 рaди хrт0съ, ћкw винY бhвшу сію2 преслушaніz, проклS: 
и4мать бо нёкое и3 ко грэхY ўподоблeніе. Пeрвое ќбw, є4же ўслаждaющее тaже 
є4же t ли1ствіz жест0кое, и3 прилэплsющеесz млек0мъ. Сyть же, и5же и3 дрeво 
џно со є4vою ґдaма бесёду и3 рaзумъ, ўмhслиша не д0брэ. Преступи1въ ќбw и3 
смeртною њблeксz пл0тію, и3 клsтву взeмъ и3згнaнъ бhсть раS: и3 плaменному 
nрyжію сегw2 вратA повелёно бhсть храни1ти. Сeй же прsмw сэдS плaкаше, 
коли1кихъ бл†гъ лиши1сz, за є4же не пости1тисz ко врeмени: и3 и3з8 џнагw вeсь 
р0дъ џному рaвныхъ пріwбщи1сz, д0ндеже создaвый нaсъ, нaше поми1ловавъ 
є3стество2, погибaемое сатан0ю, t дв7ы с™hz р0ждсz и3 и3зрsднэ пожи1въ, пyть 



нaмъ показaвъ, сопроти1вными џному, рeкше, пост0мъ и3 смирeніемъ, и3 
побэди1въ хи1трw нaсъ прельсти1вшаго, и3 пaки въ дрeвнее достоsніе приведE. Вс‰ 
ќбw сі‰ бGон0сніи nтцы2 предстaвити хотsще, всeю тріHдію прeжде ќбw 
вє1тхаz предлагaютъ: и4хже пeрвое создaніе: и3 t пи1щи и3спадeніе ґдaмово, є3гHже 
нhнэ пaмzть твори1мъ: тaже и3 пр0чими мwmсeйскими и3 прbр0ческими, и3 
вsщши дв7дскими словесы2, и3 нёкаz тогдA t бlгодaти прилагaюще. Тaже по 
чи1ну и3 ћже н0вагw завёта: и4хже пeрвое є4сть бlговёщеніе, смотрeніемъ 
б9іимъ неизглаг0ланнымъ во с™ёй четыредесsтницэ при1снw њбрэтaемо: 
лaзаремъ же и3 цвэтон0сіемъ,и3 с™0ю вели1кою седми1цею сщ7є1ннымъ 
прочитaємымъ є3ђліємъ: с†мымъ же с™ы6мъ и3 сп7си1тєльнымъ стrтeмъ 
хrтHвымъ по т0нку пэвaємымъ. Тaже и3 воскrніемъ, и3 пр0чими дaже и3 до 
сошeствіz с™aгw д¦а сщ7є1ннымъ дэsніємъ прочитaємымъ, кaкw пр0повэдь 
бhсть, и3 с™hхъ всёхъ собрA: дэ‰ніz бо воскrніе и3звэствyютъ чудeсъ рaди. 
Понeже ќбw за є4же ни є3ди1ною ґдaму пости1тисz, толи6ка пострадaхомъ, 
предлагaетсz нhнэ сегw2 воспоминaніе, во вх0дэ с™hz четыредесsтницы: да 
поминaюще є3ли1ко ѕло2, є4же не пости1тисz введE, потщи1мсz п0стъ рaдостнэ 
под8sти и3 сохрани1ти. Ћкоже ќбw є3гHже погрэши2 ґдaмъ (си1рэчь њбожeніz), 
мы2 тёмъ получи1мъ, рыдaюще и3 постsщесz и3 смирsющесz, д0ндеже нaсъ бGъ 
посэти1тъ: си1хъ бо кромЁ неуд0бь пріsти є4же погуби1хомъ. Вёдомо же бyди, 
ћкw десzти1на є4сть, сіS с™az и3 вели1каz четыредесsтница, всегw2 лёта. Понeже 
бо t лёности при1снw пости1тисz, и3 t ѕлhхъ ўпраздни1тисz не х0щемъ, ћкw 
нёкую жaтву душaмъ сію2 ґпcли, и3 б9eственніи nтцы2 предaша: ћкw є3ли1ка ќбw 
всёмъ лётомъ безмёстнаz содёzхомъ: нhнэ сокрушaеми, и3 пост0мъ 
смирsеми њчи1стимъ: ю4же и3 храни1ти д0лжни є3смы2 њпaснэйше. Но ќбw и3 
пр0чыz три2 с™hхъ ґпcлъ глаг0лю, бцdы, и3 ржcтвA хrт0ва: къ четhрємъ бо лёта 
временHмъ, и3 четыредесsтницу б9eственніи ґпcли и3здaша, сію2 вsщше почeтше 
с™hхъ рaди стrтeй, и3 ћкw хrт0съ сію2 пости1сz и3 прослaвисz. и3 мwmсeй 
четhредесzть днeй пости1всz зак0нъ пріsтъ: и3 и3ліA сaмъ: и3 даніи1лъ, и3 є3ли1цы 
и3скyсніи ў бGа. И# ћкw добро2 є4сть п0стъ, показyетъ t сопроти1внагw ґдaмъ. 
за сію2 ќбw винY ґдaмово и3згнaніе здЁ с™hми nтцы2 ўмhслисz. 
Неизречeннымъ твои1мъ бlгоутр0біемъ хrтE б9е нaшъ, пи1щи рaйскіz нaсъ 
спод0би, и3 поми1луй, ћкw є3ди1нъ чlвэколю1бецъ, ґми1нь. 



Пёснь з7:  
Їрм0съ: Росодaтельну ќбw пeщь содёла ѓгGлъ * прпdбнымъ nтрокHмъ, * халдє1и 
же њпалsющее велёніе б9іе мучи1телz ўвэщA вопи1ти: * бlгословeнъ є3си2, б9е 
nтє1цъ нaшихъ. 

ВLчествуzй всёми вёки гDи, создaвый мS в0лею твоeю, зави1дэна мS 
льсти1вымъ ѕмjемъ и3ногдA, и3 тебE прогнёвавшаго сп7се, не прeзри б9е, но 
воззови1 мz. 

Стyдными њдёzнъ nдeждами, ўвы2 мнЁ, вмёстw њдэsніz свэтозaрнагw, 
плaчу моеS поги1бели, сп7се, и3 вёрою вопію1 ти бlгjй: не прeзри б9е, но воззови2 
мS. 

Слaва: Ўzзви2 ѕмjй вселукaвый всю2 мою2 дyшу лукaвнw, рaйскіz же слaдости 
и3згнaна сотвори2: но q бlгосeрде сп7се, не прeзри ћкw бGъ, но воззови1 мz. 

БGор0диченъ: Молeбное моE молeніе всенепор0чнаz пріими2 млcтію твоeю, и3 
прощeніе прегрэшeній дaждь ми2 чcтаz, рыдaньми вопію1щему прилёжнw: не 
прeзри бlгaz, но воззови1 мz. 
Катавaсіа: Росодaтельну ќбw пeщь содёла ѓгGлъ * прпdбнымъ nтрокHмъ, * 
халдє1и же њпалsющее велёніе б9іе мучи1телz ўвэщA вопи1ти: * бlгословeнъ 
є3си2, б9е nтє1цъ нaшихъ. 

Пёснь }:  
Їрм0съ: И#з8 плaмене прпdбнымъ р0су и3сточи1лъ є3си2 * и3 првdнагw жeртву вод0ю 
попали1лъ є3си2: * вс‰ бо твори1ши, хrтE, т0кмw є4же хотёти, * тS 
превозн0симъ во вс‰ вёки. 

Дарми2 многоwбрaзными дрeвле, почeлъ є3си2 рукY твоє1ю дёло, є3ди1не 
чlвэколю1бче: ѕмjй же лю1тый свистaніемъ прельсти2, ўвы2 мнЁ, настоsщихъ 
бл†гъ њбнажи1въ. 

Вскyю совёта г0рькагw послyшала є3си2, и3 б9eственнагw повелёніz былA є3си2 
преслyшна; ўвы2 мнЁ смирeннаz душE, бGа њскорби1вшаz: є3г0же при1снw слaвити 
ўчинeна є3си2 со ѓгGлы! 

Бlгослови1мъ nц7A, и3 сн7а, и3 с™aго д¦а, гDа: ГадHмъ и3 ѕвэрє1мъ вLчица 
бhвши, гaду душетлённому кaкw собесёдовала є3си2, совётника пріи1мши ћкw 
прaваго, льсти1ваго; q твоегw2 прельщeніz, душE моS всестрaстнаz! 



БGор0диченъ: Свэтон0сное селeніе тS б9іz воплощeніz, воспэвaемъ мRjе 
бGобlгодaтнаz: тёмже мS лю1тэ њмрачeнна страстьми2, просвэти2 свётомъ 
млcти, надeжде ненадeжныхъ. 

Хвaлимъ, бlгослови1мъ, покланsемсz гDви: 
Катавaсіа: И#з8 плaмене прпdбнымъ р0су и3сточи1лъ є3си2 * и3 првdнагw жeртву вод0ю 
попали1лъ є3си2: * вс‰ бо твори1ши, хrтE, т0кмw є4же хотёти, * тS 
превозн0симъ во вс‰ вёки. 

Пёснь f7:  
Їрм0съ: БGа чlвёкwмъ невозм0жно ви1дэти, * на нег0же не смёютъ чи1ни 
ѓгGльстіи взирaти: * тоб0ю же, всечcтаz, kви1сz чlвёкwмъ * сл0во воплощeно: * 
є3г0же величaюще, * съ нбcными вHи * тS ўбlжaемъ.  

Слaдокъ вкyсъ пл0дъ рaзума во є3дeмэ kви1 ми сz насhщшемусz снёди, въ 
жeлчь же бhсть конeцъ є3гw2. ўвы2 мнЁ душE стрaстнаz, кaкw невоздержaніе 
тS рaйскагw kдeніz стрaнна сотвори2; 

Б9е всёхъ, млcти гDи, на моE смирeніе бlгоутр0бнэ при1зри, и3 не далeче посли1 
мz б9eственнагw є3дeма, ћкw да зрS добрHты, toнyдуже и3спад0хъ, потщyсz 
пaки рыдaньми воспріsти ±же погуби1хъ. 

Рыдaю, стеню2 и3 плaчу, херувjмы съ плaменнымъ nрyжіемъ зрS, є3дeма вх0дъ 
стрещи2 повелBнныz, всBмъ престyпникwмъ, ўвы2! непристyпный, ѓще не ты2 
невозбрaненъ сп7се т0й сотвори1ши ми2. 

Слaва: Дерзaю мн0жеству млcти твоеS хrтE сп7се, и3 б9eственныхъ рeбръ 
твои1хъ кр0ви, є4юже њсвzти1лъ є3си2 є3стество2 человёческое, tвeрзлъ же є3си2 
вратA тебЁ служaщымъ р†йскаz бlже, прeжде заключє1наz ґдaму. 

БGор0диченъ: Жи1зни двeре непроходи1маz, ќмнаz, дв7о бцdе безневёстнаz, 
р†йскаz вратA заключє1наz ми2 прeжде tвeрзи твои1ми мlтвами, ћкw да слaвлю 
тS по бз7э мою2 пом0щницу, и3 держaвное прибёжище. 
Катавaсіа: БGа чlвёкwмъ невозм0жно ви1дэти, * на нег0же не смёютъ чи1ни 
ѓгGльстіи взирaти: * тоб0ю же, всечcтаz, kви1сz чlвёкwмъ * сл0во воплощeно: * 
є3г0же величaюще, * съ нбcными вHи * тS ўбlжaемъ. 

Е#xапостілaрій воскrный. 



Слaва, настоsщій. Под0бенъ: Жєны2 ўслhшите: 
Зaповэдь твою2, гDи, преслyшавъ nкаsнный, и3 њбнажeнъ твоеS слaвы, 

студA и3сп0лнихсz, ўвы2 мнЁ! и3 слaдости и3зриновeнъ є4смь рaйскіz бlгоутр0бне. 
млcтиве, поми1луй лиши1вшасz првdнw бlгости твоеS. 

И# нhнэ, и4ный. Под0бенъ: Со ў§нки2 и4демъ: 
И#згнaна бhвша гDи раS пeрвэе снёдію дрeва, ввeлъ є3си2 пaки кrт0мъ и3 

стrтію твоeю сп7се и3 б9е м0й, и4мже нaсъ ўтверди2 п0стъ соверши1ти 
чистолёпнw, и3 б9eственному востaнію поклони1тисz, пaсцэ сп7си1тельнэй, тS 
р0ждшіz мlтвами. 
На хвали1техъ стіхи6ры nсмоглaсника воскrны д7, и3 ґнат0ліевъ є3ди1нъ, и3 тріHди 

сі‰ самоглaсны. 
Глaсъ є7: Ўвы2 мнЁ, ґдaмъ рыдaніемъ возопи2, ћкw ѕмjй и3 женA 

б9eственнагw дерзновeніz и3зри1нуша мS: и3 рaйскіz слaдости, дрeва снёдь 
tчужди2. ўвы2 мнЁ, не терплю2 пр0чее поношeніz: и3ногдA цaрь сhй земнhхъ 
всёхъ создaній б9іихъ, нhнэ плённикъ kви1хсz t є3ди1нагw беззак0ннагw 
совёта: и3 и3ногдA слaвою безсмeртіz њблечeнъ сhй, ўмерщвлeніz к0жу ћкw 
смeртный nкаsннw њбношY. ўвы2 мнЁ, кого2 рыдaній содёйственника сотворю2; 
но ты2 чlвэколю1бче, t земли2 создaвый мS, во бlгоутр0біе њболкjйсz, раб0ты 
врaжіz свободи2, и3 сп7си1 мz. 

Стjхъ: И#сповёмсz тебE гDи всёмъ сeрдцемъ мои1мъ, * повёмъ вс‰ чудесA 
тво‰. 
П0прище добродётелей tвeрзесz, хотsщіи страдaльчествовати вни1дите, 

препоsсавшесz д0брымъ постA п0двигомъ: зак0ннw бо страдaльчествующіи, 
првdнw вэнчaютсz. и3 воспріи1мше всеoрyжіе кrтA, врагY сопроти1вимсz, ћкw 
стёну неруши1мую и3мyще вёру, и3 ћкw щи1тъ мlтву, и3 шлeмъ ми1лостыню, 
вмёстw мечA п0стъ, и4же tсэкaетъ t сeрдца всю2 ѕл0бу творsй сі‰, и4стинный 
пріи1метъ вэнeцъ t всецRS хrтA въ дeнь сyдный. 

Стjхъ: Возвеселю1сz и3 возрaдуюсz њ тебЁ, * пою2 и4мени твоемY, вhшній. 
Глaсъ ѕ7: Ґдaмъ и3з8 раS tг0нитсz, пи1щи причасти1всz, ћкw преслyшникъ: 

мwmсeй бGови1децъ бhсть, пост0мъ џчи душє1вныz њчи1стивъ. тёмже раS 
жи1теліе бhти возжелёвше, и3змэни1мсz t неполeзныz пи1щи, и3 бGа зрёти 



желaюще, мwmсeйскую четвери1цу десzти1цъ пости1мсz, мlтвою и3 молeніемъ 
чи1стw терпsще: ўтоли1мъ душє1вныz стр†сти, tженeмъ плwтскjz сл†сти, 
лeгцы къ г0рнему шeствію прeйдемъ, и3дёже ѓгGльстіи ли1цы нем0лчными глaсы 
нераздёльную воспэвaютъ трbцу, зрёти недоумённую добр0ту и3 вLчню. тaмw 
спод0би нaсъ сн7е б9ій жизнодaвче на тS надёющихсz, ликовaти со ѓгGльскими 
в0инствы, р0ждшіz тS м™ре хrтE мlтвами, и3 ґпcлъ, и3 м§нкъ, и3 прпdбныхъ. 

Стjхъ: Воскrни2 гDи б9е м0й, да вознесeтсz рукA твоS, * не забyди 
ўб0гихъ твои1хъ до концA. 
ПриспЁ врeмz, дух0вныхъ подвигHвъ начaло, на дeмwны побёда, всеoрyжное 

воздержaніе, ѓгGльское бlголёпіе, къ бGу дерзновeніе: тёмъ бо мwmсeй бhсть 
зижди1телю собесёдникъ, и3 глaсъ неви1димw въ слyхъ пріsтъ. гDи, тёмъ спод0би 
и3 нaсъ поклони1тисz твои6мъ стrтeмъ, и3 с™0му воскrнію, ћкw чlвэколю1бецъ. 

Слaва, т0йже. 
ПриспЁ врeмz, дух0вныхъ подвигHвъ начaло, на дeмwны побёда, всеoрyжное 

воздержaніе, ѓгGльское бlголёпіе, къ бGу дерзновeніе: тёмъ бо мwmсeй бhсть 
зижди1телю собесёдникъ, и3 глaсъ неви1димw въ слyхъ пріsтъ. гDи, тёмъ спод0би 
и3 нaсъ поклони1тисz твои6мъ стrтeмъ, и3 с™0му воскrнію, ћкw чlвэколю1бецъ. 

И# нhнэ: пребlгословeнна є3си2 бцdе дв7о: 
Славосл0віе вели1кое. И# nбhчнаz літjа въ пaперти, въ нeйже поeмъ, Слaва, и3 

нhнэ: стіхи1ру є3ђльскую. Совокуплsемъ же и3 чaсъ №-й. И# чтyтсz њглашє1ніz 
прпdнагw nтцA нaшегw fе0дwра студjта, и3 tпyстъ.  



ННаа  ЛЛііттууррггjjии..  
Бlжeнны глaса на ѕ7, и3 канHна тріHди пёснь ѕ7-z, на д7.  
Nдeждею мS њблeклъ є3си2 бGоткaнною сп7се, во є3дeмэ, ћкw бlгоутр0бенъ: 

ѓзъ же твою2 преступи1хъ зaповэдь, вёровавъ льсти1вому, и3 нaгъ ви1дэхсz 
nкаsнный. 

ДушE всестрaстнаz моS, ўдали1ласz є3си2 t бGа, невнимaніемъ твои1мъ 
рaйскагw лиши1ласz є3си2 наслаждeніz, t ѓгGлъ разлучи1ласz є3си2, во тлю2 ввелaсz 
є3си2: q падeніz! 

Слaва: Поми1луй, ўщeдри вседержи1телю б9е, твоє1ю рукY творeніе, не прeзри 
менE, молю1сz, бlже, tлучи1вшаго себE самаго2 t ли1ка ѓгGлъ твои1хъ. 

И# нhнэ: МRjе бGозвaннаz, госпожE всsческихъ, ћкw р0ждшаz гDа цRS всёхъ 
и3 и3збaвителz, плэнeна мS сyща t рaйскіz слaвы, воззови2. 

Кондaкъ, глaсъ ѕ7: 
И# нhнэ: Премyдрости настaвниче, смhсла подaтелю, немyдрыхъ наказaтелю, и3 

ни1щихъ защи1тителю, ўтверди2, вразуми2 сeрдце моE вLко: ты2 дaждь ми2 сл0во, 
џ§ее сл0во, сe бо ўстнЁ мои2 не возбраню2, во є4же звaти тебЁ: млcтиве, 
поми1луй мS пaдшаго. 

Прокjменъ, глaсъ }: Помоли1тесz, * и3 воздади1те гDви бGу нaшему.  
Стjхъ: Вёдомъ во їудeи бGъ, во ї}ли вeліе и4мz є3гw2.  

Ґпcлъ къ ри1млzнwмъ, зачaло рв7i. 
(за? рв7i) Брaтіе, нhнэ * ближaйшее нaмъ спасeніе, нeжели є3гдA вёровахомъ. 

Н0щь ќбw прeйде, ґ дeнь прибли1жисz: tложи1мъ u5бо дэлA тє1мнаz, и3 
њблечeмсz во nрyжіе свёта. Ћкw во дни2 бlгоoбрaзнw да х0димъ, не 
козлогласовaніи и3 піsнствы, не любодэsніи и3 студодэsніи, не рвeніемъ и3 
зaвистію: Но њблецhтесz гDемъ нaшимъ ї}съ хrт0мъ, и3 пл0ти ўг0діz не 
твори1те въ п0хоти. И#знемогaющаго же въ вёрэ пріeмлите, не въ сомнёніе 
помышлeній. Џвъ бо вёруетъ ћсти вс‰, ґ и3знемогazй ѕє1ліz да ћстъ. Kдhй 
не kдyщаго да не ўкорsетъ: и3 не kдhй kдyщаго да не њсуждaетъ: бGъ бо є3го2 
пріsтъ. Ты2 кто2 є3си2 судsй чуждeму рабY; своемY гDеви стои1тъ, и3ли2 пaдаетъ, 
стaнетъ же: си1ленъ бо є4сть бGъ постaвити є3го2. 

 



Ґллилyіа, глaсъ ѕ7: Бlго є4сть и3сповёдатисz гDви, и3 пёти и4мени твоемY  
Стjхъ: Возвэщaти заyтра млcть твою2 и3 и4стину твою2 на всsку 
н0щь,вhшній.  

Е#ђліе t матfeа, зачaло з7i. 
(за? з7i) РечE гDь: ѓще * tпущaете человёкwмъ согрэшє1ніz и4хъ, tпyститъ 

и3 вaмъ nц7ъ вaшъ нбcный. Ѓще ли не tпущaете человёкwмъ согрэшє1ніz и4хъ, 
ни nц7ъ вaшъ tпyститъ вaмъ согрэшeній вaшихъ. Е#гдa же поститeсz, не 
бyдите ћкоже лицемёри сётующе: помрачaютъ бо ли1ца своS, ћкw да kвsтсz 
человёкwмъ постsщесz. ґми1нь глаг0лю вaмъ, ћкw воспріeмлютъ мздY свою2. 
Тh же постsсz, помaжи главY твою2, и3 лицE твоE ўмhй: Ћкw да не kви1шисz 
человёкwмъ постsсz, но nц7Y твоемY и4же втaйнэ: и3 nц7ъ тв0й, ви1дzй 
втaйнэ, воздaстъ тебЁ ћвэ. Не скрывaйте себЁ сокр0вищъ на земли2, и3дёже 
чeрвь и3 тлS тли1тъ, и3 и3дёже тaтіе подк0пываютъ и3 крaдутъ. Скрывaйте же 
себЁ сокр0вище на нб7си2, и3дёже ни чeрвь ни тлS тли1тъ, и3 и3дёже тaтіе не 
подк0пываютъ, ни крaдутъ. И#дёже бо є4сть сокр0вище вaше, тY бyдетъ и3 сeрдце 
вaше. 

И# б9eственнаz літургjа златоyстагw: 
 Кінwнjкъ: Хвали1те гDа съ нб7съ: 
 (зри2) Подобaетъ вёдати, ћкw t сеS недёли дaже до воздви1женіz чcтнaгw 
кrтA, ўпражднsетсz полmелeй: поeтсz же т0кмw во бдёніихъ вLчнихъ 
прaздникwвъ и3 вели1кихъ с™hхъ. 
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