
ВВъъ  ппооннееддёёллььннииккъъ  ппeeррввыыzz  ссееддммии 11ццыы,,  ввeeччеерръъ..  
Параекклисіaрхъ же покл0нъ сотвори1въ настоsтелю, и3 бlгословeніе взeмъ, 

и4детъ и3 звони1тъ. Тaже начинaетъ предстоsтель: Пріиди1те поклони1мсz: три1жды, 
и3 мет†ніz G. и3 чтeцъ глаг0летъ pал0мъ: Бlгослови2 душE моS гDа: ти1химъ и3 
кр0ткимъ глaсомъ. Їерeй же глаг0летъ nбы6чныz моли6твы вечє1рніz пред8 с™hми 
враты2. По pалмЁ, Слaва, и3 нhнэ, ґллилyіа, три1жды, и3 покл0ны G. И# є3ктеніA 
вели1каz. И# стіхосл0вимъ каfjсму: Ко гDу внегдA скорбёти ми2: и3 по к0емждо 
ґнтіфHнэ, Слaва, и3 нhнэ, ґллилyіа, три1жды. и3 мет†ніz три2. 

На ГDи воззвaхъ, стіхи6ры, постaвимъ стіхHвъ ѕ7. 
Творeніе господи1на їHсифа. Глaсъ в7. 

Под0бенъ: Вс‰ прейдY: 
Всsкій грёхъ содёzхъ, всёхъ преид0хъ блуд0мъ: ѓще восхощY покazтисz, не 

и4мамъ слeзъ т0ки! ѓще лёностнw и3 нhнэ поживY, мyцэ пови1ненъ є4смь. но 
дaждь ми2 и3справлeніе, є3ди1не бlгjй б9е, и3 поми1луй мS. 

Под0бенъ: Тyчы ми2 подaждь хrтE слeзъ, въ постA крaсный дeнь, ћкw да 
восплaчу, и3 tмhю сквeрну ћже t сластeй, и3 kвлю1сz тебЁ њчищeнъ, є3гдA судіE 
съ нб7си2 и4маши пріити2 гDи, суди1ти человёкwмъ, ћкw судіS, и3 прв dный є3ди1нъ. 

Другjй, глaсъ є7. ГDи1на fе0дwра студjта.  
Под0бенъ: Прпdбне џтче: 

Пріиди1те ўсeрднw, твeрдое nрyжіе постA и3мyще ћкw щи1тъ, всsкую к0знь 
прeлести врaжіz tврати1мъ вёрніи. не њпали1мсz сладостьми2 страстeй, ни nгнS 
и3скушeній ўбои1мсz, и4миже хrт0съ чlвэколю1бецъ почестьми2 терпёніz вэнчaетъ 
нaсъ. тёмже со дерзновeніемъ молsщесz, припaдаемъ зовyще, просsще ми1ра, и3 
душaмъ нaшымъ вeліz млcти. 

И# въ минeи, G. Слaва, и3 нhнэ, бGор0диченъ. Свёте ти1хій:  
Прокjменъ, pал0мъ G, глaсъ ѕ7:  

Прокjменъ: ГDне є4сть сп7сeніе, * и3 на лю1дехъ твои1хъ бlгословeніе твоE.  
Стjхъ: ГDи, чт0 сz ўмн0жиша стужaющіи ми2; мн0зи востаю1тъ на мS, 
 



БытіS чтeніе. (ГлавA №, ст. №-Gi.) 
Въ начaлэ сотвори2 бGъ нeбо и3 зeмлю. Землs же бЁ неви1дима и3 неустр0ена, 

и3 тьмA верхY бeздны, и3 д¦ъ б9ій ношaшесz верхY воды2. И# речE бGъ: да бyдетъ 
свётъ. И# бhсть свётъ. И# ви1дэ бGъ свётъ, ћкw добро2, и3 разлучи2 бGъ междY 
свётомъ и3 междY тьм0ю. И# наречE бGъ свётъ дeнь, ґ тмY наречE н0щь. и3 
бhсть вeчеръ, и3 бhсть ќтро, дeнь є3ди1нъ. И# речE бGъ: да бyдетъ твeрдь посредЁ 
воды2, и3 да бyдетъ разлучaющи посредЁ воды2 и3 воды2. и3 бhсть тaкw. И# сотвори2 
бGъ твeрдь, и3 разлучи2 бGъ междY вод0ю, ћже бЁ под8 твeрдію, и3 междY вод0ю, 
ћже бЁ над8 твeрдію. И# наречE бGъ твeрдь, нeбо. и3 ви1дэ бGъ, ћкw добро2. и3 бhсть 
вeчеръ, и3 бhсть ќтро, дeнь вторhй. И# речE бGъ: да соберeтсz водA, ћже под8 
небесeмъ, въ собрaніе є3ди1но, и3 да kви1тсz сyша. и3 бhсть тaкw. и3 собрaсz водA, 
ћже под8 нб7сeмъ въ собр†ніz сво‰, и3 kви1сz сyша. И# наречE бGъ сyшу, зeмлю, и3 
собр†ніz в0дъ наречE морS. И# ви1дэ бGъ, ћкw добро2. И# речE бGъ: да прорасти1тъ 
землS бhліе травн0е, сёющее сёмz по р0ду и3 по под0бію, и3 дрeво плодови1тое 
творsщее пл0дъ, є3мyже сёмz є3гw 2 въ нeмъ, по р0ду на земли2, и3 бhсть тaкw. 
И# и3знесE землS бhліе травн0е, сёющее сёмz по р0ду и3 по под0бію, и3 дрeво 
плодови1тое творsщее пл0дъ, є3мyже сёмz є3гw 2 въ нeмъ, по р0ду на земли2. и3 
ви1дэ бGъ, ћкw добро2. И# бhсть вeчеръ, и3 бhсть ќтро, дeнь трeтій. 

Прокjменъ глaсъ д7: ГDь ўслhшитъ мS, * внегдA воззвaти ми2 къ немY. 
Стjхъ: ВнегдA призвaти ми2, ўслhша мS бGъ прaвды моеS. 

 При1тчей чтeніе. (ГлавA №, ст. №-к7.) 
При6тчи соломHна сhна давjдова, и4же цaрствова во ї}ли, Познaти 

премyдрость и3 наказaніе и3 ўразумёти словесA мyдрости: Пріsти же и3зви6тіz 
словeсъ и3 разрэшє1ніz гадaній, ўразумёти же прaвду и4стинную и3 сyдъ 
и3справлsти: Да дaстъ неѕлHбивымъ ковaрство, nтрочaти же ю4ну чyвство же и3 
смhслъ. Си1хъ бо послyшавъ, мyдрый премyдрэе бyдетъ, ґ разyмный 
строи1телство стsжетъ: Ўразумёетъ же при1тчу и3 тeмное сл0во, рэчє1ніz же 
премyдрыхъ и3 гад†ніz. Начaло премyдрости стрaхъ гDень, рaзумъ же блaгъ всBмъ 
творsщымъ є3го2: бlгочeстіе же въ бGа начaло чyвства, премyдрость же и3 
наказaніе нечести1віи ўничижaтъ. Слhши, сhне, наказaніе nтцA твоегw 2 и3 не 
tри1ни завётwвъ мaтере твоеS: Вэнeцъ бо бlгодaтей пріи1меши на твоeмъ 



версЁ и3 гри1вну злaту њ твоeй вhи. Сhне, да не прельстsтъ тебE мyжіе 
нечести1віи, нижE да восх0щеши, Ѓще пом0лzтъ тS, глаг0люще: и3ди2 съ нaми, 
пріwбщи1сz кр0ве, скрhемъ же въ зeмлю мyжа прв dна непрaведнw: Пожрeмъ же 
є3го2 ћкоже ѓдъ жи1ва, и3 в0змемъ пaмzть є3гw 2 t земли2. Стzжaніе є3гw 2 
многоцённое пріи1мемъ, и3сп0лнимъ же д0мы нaшz корhстей: Жрeбій же тв0й 
положи2 съ нaми: џбще же влагaлище стsжемъ вси2, и3 мэшeцъ є3ди1нъ да бyдетъ 
всBмъ нaмъ. Не и3ди2 въ пyть съ ни1ми: ўклони1 же н0гу твою2 t стeзь и4хъ: 
Н0зэ бо и4хъ на ѕло2 текyтъ, и3 ск0ри сyть и3зліsти кр0вь. Не без8 прaвды бо 
простирaютсz мрє1жи перн†тымъ: Тjи бо ўбjйству пріwбщaющесz, 
сокр0вищствуютъ себЁ ѕл†z: разрушeніе же мужeй законопрестyпныхъ ѕло2. Сjи 
путіE сyть всёхъ творsщихъ беззакHннаz: нечeстіемъ бо свою2 дyшу teмлютъ. 
Премyдрость во и3сх0дэхъ поeтсz, въ ст0гнахъ же дерзновeніе в0дитъ, 

Спод0би гDи въ вeчеръ сeй без8 грэхA сохрани1тисz нaмъ. бlгословeнъ є3си2 гDи 
б9е nтє1цъ нaшихъ, и3 хвaльно и3 прослaвлено и4мz твоE во вёки, ґми1нь. 

Бyди гDи, мл cть твоS на нaсъ, ћкоже ўповaхомъ на тS. бlгословeнъ є3си2 
гDи, научи1 мz њправдaніємъ твои6мъ. бlгословeнъ є3си2 вLко, вразуми1 мz 
њправдaніємъ твои6мъ. бlгословeнъ є3си2 с™hй, просвэти1 мz њправдaніи твои1ми. 

ГDи, мл cть твоS во вёкъ, дёлъ рукY твоє1ю не прeзри: тебЁ подобaетъ 
хвалA, тебЁ подобaетъ пёніе, тебЁ слaва подобaетъ, nц7Y, и3 сн7у, и3 с™0му д¦у 
нhнэ, и3 при1снw, и3 во вёки вэкHвъ, ґми1нь. 

 И# мет†ніz G. Їерeй: И#сп0лнимъ вечeрнюю мlтву: По возглaсэ поeмъ џба 
ли6ка вкyпэ:  

На стіх0внэ самоглaсенъ днE, глaсъ G: 
Пости1мсz пост0мъ пріsтнымъ, бlгоуг0днымъ гDви: и4стинный п0стъ є4сть, 

ѕлhхъ tчуждeніе, воздержaніе љзhка, ћрости tложeніе, похотeй tлучeніе, 
њглаг0ланіz, лжи2 и3 клzтвопреступлeніz. си1хъ њскудёніе, п0стъ и4стинный є4сть, 
и3 бlгопріsтный. 

Стjхъ №: Къ тебЁ возвед0хъ џчи мои2, живyщему на нб7си2. сE ћкw џчи 
р†бъ въ рукY госп0дій свои1хъ, ћкw џчи рабhни въ рукY госпожи2 своеS: 
тaкw џчи нaши ко гDу бGу нaшему, * д0ндеже ўщeдритъ ны2. 



Пости1мсz пост0мъ пріsтнымъ, бlгоуг0днымъ гDви: и4стинный п0стъ є4сть, 
ѕлhхъ tчуждeніе, воздержaніе љзhка, ћрости tложeніе, похотeй tлучeніе, 
њглаг0ланіz, лжи2 и3 клzтвопреступлeніz. си1хъ њскудёніе, п0стъ и4стинный є4сть, 
и3 бlгопріsтный. 

Стjхъ в7: Поми1луй нaсъ, гDи, поми1луй нaсъ, ћкw по мн0гу и3сп0лнихомсz 
ўничижeніz: наипaче нап0лнисz душA нaша поношeніz гобзyющихъ, * и3 
ўничижeніz г0рдыхъ. 
 Тaже м§нченъ. Вeліz м§нкъ твои1хъ хrтE си1ла: во гробёхъ бо лежaтъ, и3 

дyхи прогонsютъ, и3 ўпраздни1ша врaжію влaсть, вёрою тр bческою подви1гшесz њ 
бlгочeстіи. 

Слaва, и3 нhнэ, бGор0диченъ: Бц dе, предстaтельство всёхъ молsщихсz, тоб0ю 
дерзaемъ, тоб0ю хвaлимсz, въ тебЁ всE ўповaніе нaше є4сть: моли2 р0ждшагосz 
и3з8 тебE њ непотрeбныхъ рабёхъ твои1хъ. 

Тaже твори1тъ канwнaрхъ nбhчный покл0нъ въ ли1ки, тaкожде и3 џба ли6ка. 
Нhнэ tпущaеши: Трис™0е: И# мет†ніz G.  

Сщ7eнникъ: Ћкw твоE є4сть цrтво: И# по ґми1нэ:  
Бц dе дв7о рaдуйсz, бlгодaтнаz мRjе, гDь съ тоб0ю: бlгословeна ты2 въ женaхъ, 

и3 бlгословeнъ пл0дъ чрeва твоегw 2, ћкw сп7са родилA є3си2 дyшъ нaшихъ. Покл0нъ 
№. 

Слaва: Кrти1телю хrт0въ, всёхъ нaсъ помzни2, да и3збaвимсz t беззак0ній 
нaшихъ: тебё бо дадeсz бlгодaть моли1тисz за ны2. Покл0нъ №. 

И# нhнэ: Моли1те за ны2 с™jи ґпcли, с™jи вси2, да и3збaвимсz t бёдъ и3 
скорбeй: вaсъ бо тє1плыz предстaтели ко сп7су стzжaхомъ. Покл0нъ №. 

Под8 твоE бlгоутр0біе прибэгaемъ бц dе, молє1ніz н†ша не прeзри во 
њбстоsніи, но t бёдъ и3збaви ны2 є3ди1на ч cтаz, є3ди1на бlгословeннаz. Без8 
покл0на. 

ГDи поми1луй, м7: кр0ткимъ глaсомъ. Слaва, и3 нhнэ: ЧCтнёйшую херув‡мъ: 
И$менемъ гDнимъ бlгослови2 џтче.  

Сщ7eнникъ: Сhй бlгословeнъ хrт0съ бGъ нaшъ:  
Нбcный цRю2, вёру ўтверди2, kзhки ўкроти2, мjръ ўмири2, с™hй хрaмъ сeй 

(с™yю nби1тель сію2) д0брэ сохрани2: прeжде tшeдшыz nтцы2 и3 брaтію нaшу въ 
селeніихъ прaведныхъ ўчини2, и3 нaсъ въ покаsніи и3 и3сповёданіи пріими2, ћкw 



бlгjй и3 человэколю1бецъ. 
И# глаг0лемъ мlтву тaйнw прпdбнагw є3фрeма: ГDи, и3 вLко животA моегw 2: И# 

твори1мъ G вели6кіz покл0ны, и3 мaлыхъ в7i. И# пaки предпи1санную мlтву, и3 
покл0нъ є3ди1нъ. 

Трис™0е. ГDи поми1луй, в7i. И# мlтва:  
Всес™az тр bце, є3диносyщнаz держaво, нераздёльное цrтво, всёхъ бlги1хъ винA, 

бlговоли1 же и3 њ мнЁ грёшнэмъ, ўтверди2, вразуми2 сeрдце моE, и3 всю2 мою2 
tими2 сквeрну. просвэти2 мою2 мhсль, да вhну слaвлю, пою2 и3 покланsюсz, и3 
глаг0лю: є3ди1нъ с™ъ, є3ди1нъ гDь, ї}съ хrт0съ, въ слaву бGа nц7A, ґми1нь. 

Тaже, Бyди и4мz гDне бlгословeнно t нhнэ и3 до вёка. Три1жды. И# мет†ніz 
G. Слaва, и3 нhнэ: Бlгословлю2 гDа на всsкое врeмz: Посeмъ, Дост0йно є4сть: и3 
покл0нъ. Посeмъ другjй ли1къ: Слaва, и3 нhнэ: ГDи поми1луй, три1жды. Бlгослови2. и3 
tпyстъ по nбhчаю.  

Е#гдa же поставлsемъ трапeзу, глаг0лемъ и3 pал0мъ рм7д: Вознесy тz б9е 
м0й: И# бывaетъ tпyстъ. И#сходsще же въ пaперть, поeмъ ћкоже nбhчай 
стіхи1ру хрaма с™aгw. Глаг0лютсz же и3 t сщ7eнника nбы6чныz моли6твы, и3 
поминaетъ ўс0пшыz. И# бывaетъ совершeнный tпyстъ. СіE послёдованіе 
бывaетъ свэти1льничнагw, во всeй с™ёй четыредесsтницэ, не сyщей 
преждеwсщ7eннэй: не пріsхомъ бо твори1ти преждеwсщ7eнную, дaже до среды2, за 
є4же пости1тисz по предaнію всемY брaтству, могyщіи же да пребyдутъ 
постsщесz до пzткA. С™hz же горы2 ўстaвъ въ пeрвый ќбw дeнь tню1дъ не 
повелэвaетъ ћсти. 

Во вт0рникъ же, въ срeду, и3 въ четверт0къ ћсти подобaетъ по є3ди1ной 
лjтрэ хлёба, и3 в0ду, и3 и4но ничт0же, рaзвэ с0ли трeбуz съ хлёбомъ. 

Подобaетъ вёдати: Ћкw въ лavрэ прпdбнагw nтцA нaшегw сaввы, не поeмъ 
повечeрій въ цRкви, но въ кeлліахъ поeмъ кjйждо: тaкw бо пріsхомъ. 

Во nбщежи1тіzхъ же палестjны пою1тсz повечє1ріz си1це: 



  ППооввееччєє 11ррііzz  
Њ часЁ девsтомъ, вх0дитъ свэщевжигaтель, и3 сотвори1въ покл0нъ 

предстоsтелю tи1детъ, и3 біeтъ въ би1ло дванaдесzть. И# собирaемсz вси2 въ 
цRковь, и3 сотвори1вше кjйждо вчинє1ныz покл0ны, и3 мaлw сёдше, во є4же 
всBмъ, и3ли2 мн0жайшымъ собрaтисz: Востaвъ сщ7eнникъ t сэдaлища своегw 2 и3 
сотвори1въ nбhчный покл0нъ и3гyмену, твори1тъ бlгословeніе. И# мы2 начинaемъ: 
Слaва тебЁ б9е нaшъ, слaва тебЁ: ЦRю2 нб cный: Трис™0е, и3 мет†ніz G. Под0бнэ и3 
на Пріиди1те поклони1мсz, мет†ніz G. И# ѓбіе глаг0лемъ pал0мъ …f: Б9е, въ 
п0мощь мою2 вонми2: 

Тaже начинaемъ вели1кій канHнъ, творsще и5 на ч†сти четhре со їрмос0мъ, 
ћкw и3сп0лнитисz є3мY въ четверт0къ вeчера. 

Творeніе с™aгw nтцA нaшегw ґндрeа кри1тскагw, їеrли1мскагw. 
Твори1мъ же на кjйждо тропaрь мет†ніz G. 

Глaсъ ѕ7. Пёснь №. Їрм0съ по двaжды. 
Їрм0съ: Пом0щникъ и3 покрови1тель * бhсть мнЁ во сп7сeніе, * сeй м0й бGъ, * и3 
прослaвлю є3го2, * бGъ nц7A моегw2, * и3 вознесY є3го2: * слaвнw бо прослaвисz. 

Припёвъ: Поми1луй мS, б9е, поми1луй мS. 
Tкyду начнY плaкати њкаsннагw моегw 2 житіS дэsній; к0е ли положY 

начaло, хrтE, нhнэшнему рыдaнію; но ћкw бlгоутр0бенъ, дaждь ми2 прегрэшeній 
њставлeніе. 

Грzди2 њкаsннаz душE, съ пл0тію твоeю, зижди1телю всёхъ и3сповёждьсz, и3 
њстaнисz пр0чее прeжднzгw безсловeсіz, и3 принеси2 бGу въ покаsніи слeзы. 

Первоздaннагw ґдaма преступлeнію поревновaвъ, познaхъ себE њбнажeна t бGа 
и3 пrносyщнагw цrтвіz и3 слaдости, грBхъ рaди мои1хъ. 

Ўвы2 мнЁ њкаsннаz душE, что2 ўпод0биласz є3си2 пeрвэй є4vэ; ви1дэла бо 
є3си2 ѕлЁ, и3 ўzзви1ласz є3си2 г0рцэ, и3 коснyласz є3си2 дрeва и3 вкуси1ла є3си2 
дeрзостнw безсловeсныz снёди. 

Вмёстw є4vы чyвственныz мhсленнаz ми2 бhсть є4vа, во пл0ти стрaстный 
п0мыслъ, показyzй сл†дкаz и3 вкушazй пrнw г0рькаго напоeніz. 

Дост0йно и3з8 є3дeма и3згнaнъ бhсть, ћкw не сохрани1въ є3ди1ну твою2, сп7се, 
зaповэдь ґдaмъ: ѓзъ же что2 постраждY, tметaz всегдA живHтнаz тво‰ 
словесA; 



Слaва, тр bченъ: Пресyщнаz тр bце, во є3ди1ницэ покланsемаz, возми2 брeмz t 
менE тsжкое грэх0вное, и3 ћкw бlгоутр0бна, дaждь ми2 слeзы ўмилeніz. 

БGор0диченъ: Бц dе, надeжде и3 предстaтельство тебE пою1щихъ, возми2 брeмz t 
менE тsжкое грэх0вное, и3 ћкw вLчца ч cтаz, кaющасz пріими1 мS. 

Пёснь в7. 
Їрм0съ: Вонми2 нб7о, и3 возглаг0лю, * и3 воспою2 хrтA, * t дв7ы пlтію пришeдшаго. 

Вонми2 нб7о, и3 возглаг0лю, землE, внушaй глaсъ, кaющійсz къ бGу и3 
воспэвaющій є3го2. 

Вонми1 ми, б9е, сп7се м0й млcтивнымъ твои1мъ џкомъ, и3 пріими2 моE тeплое 
и3сповёданіе. 

Согрэши1хъ пaче всёхъ человBкъ, є3ди1нъ согрэши1хъ тебЁ: но ўщeдри ћкw 
бGъ, сп7се, творeніе твоE. 

Воwбрази1въ мои1хъ страстeй без8wбрaзіе, любослaстными стремлeньми 
погуби1хъ ўмA красотY. 

Бyрz мS ѕлhхъ њбдержи1тъ, бlгоутр0бне гDи: но ћкw петрY, и3 мнЁ рyку 
простри2. 

Њскверни1хъ пл0ти моеS ри1зу и3 њкалsхъ є4же по w 4бразу, сп7се, и3 по под0бію. 
Њмрачи1хъ дш7eвную красотY страстeй сластьми2, и3 всsчески вeсь ќмъ пeрсть 

сотвори1хъ. 
Раздрaхъ нhнэ њдeжду мою2 пeрвую, и4же ми2 и3зткA зижди1тель и3значaла, и3 

tтyду лежY нaгъ. 
Њблек0хсz въ раздрaнную ри1зу, ю4же и3зткa ми ѕмjй совётомъ, и3 стыждyсz. 
Слeзы блудни1цы, щeдре, и3 ѓзъ предлагaю: њч cти мS, сп7се, бlгоутр0біемъ 

твои1мъ. 
Воззрёхъ на сад0вную красотY и3 прельсти1хсz ўм0мъ: и3 tтyду лежY нaгъ, и3 

срамлsюсz. 
Дёлаша на хребтЁ моeмъ вси2 начaльницы страстeй, продолжaюще на мS 

беззак0ніе и4хъ. 
Слaва, тр bченъ: Е#ди1наго тS въ тріeхъ ли1цэхъ, бGа всёхъ пою2, nц7A и3 сн7а и3 

д¦а с™aго. 



БGор0диченъ: Преч cтаz бц dе дв7о, є3ди1на всепётаz, моли2 прилёжнw во є4же 
сп7сти1сz нaмъ. 

Пёснь G. 
Їрм0съ: На недви1жимэмъ, хrтE, * кaмени зaповэдей твои1хъ * ўтверди2 моE 
помышлeніе. 

Џгнь t гDа и3ногдA гDь њдожди1въ, зeмлю сод0мскую прeжде попали2. 
На горЁ спасaйсz, душE, ћкоже лHтъ џный, и3 въ сигHръ ўгонзaй. 
Бёгай запалeніz, q душE, бёгай сод0мскагw горёніz, бёгай тлёніz 

бжcтвеннагw плaмене. 
Согрэши1хъ тебЁ є3ди1нъ ѓзъ, согрэши1хъ пaче всёхъ, хrтE сп7се, да не 

прeзриши менE. 
Ты2 є3си2 пaстырь д0брый, взыщи2 менE ѓгнца, и3 заблyждшагw да не 

прeзриши менE. 
Ты2 є3си2 слaдкій, ї}се, ты2 є3си2 создaтель м0й: въ тебЁ, сп7се, њправдaюсz. 
И#сповёдаюсz тебЁ, сп7се: согрэши1хъ, согрэши1хъ ти2: но њслaби, њстaви ми2, 

ћкw бlгоутр0бенъ. 
Слaва, тр bченъ: Q тр bце є3ди1нице б9е! сп7си2 нaсъ t прeлести, и3 и3скушeній, и3 

њбстоsній. 
БGор0диченъ: Рaдуйсz, бGопріsтнаz ўтр0бо, рaдуйсz, пrт0ле гDнь, рaдуйсz, 

м™и жи1зни нaшеz. 
Пёснь д7. 

Їрм0съ: Ўслhша прbр0къ пришeствіе твоE гDи, * и3 ўбоsсz, * ћкw х0щеши t 
дв7ы роди1тисz, * и3 человёкwмъ kви1тисz: и3 глаг0лаше: * ўслhшахъ слyхъ тв0й, 
и3 ўбоsхсz: * слaва си1лэ твоeй гDи. 

Дёлъ твои1хъ да не прeзриши, создaніz твоегw 2 да не њстaвиши, правосyде, 
ѓще и3 є3ди1нъ согрэши1хъ, ћкw человёкъ, пaче всsкагw человёка, чlвэколю1бче, 
но и4маши, ћкw гDь всёхъ, влaсть њставлsти грэхи2. 

Приближaетсz, душE, конeцъ, приближaетсz, и3 неради1ши, ни гот0вишисz: 
врeмz сокращaетсz, востaни, бли1зъ при двeрехъ судіS є4сть: ћкw с0ніе, ћкw 
цвётъ, врeмz житіS течeтъ: что2 всyе мzтeмсz; 



Воспрzни2, q душE моS, дэ‰ніz тво‰, ±же содёлала є3си2, помышлsй, и3 сі‰ 
пред8 лицE твоE принеси2, и3 к†пли и3спусти2 слeзъ твои1хъ: рцы2 со дерзновeніемъ 
дэ‰ніz и3 помышлє1ніz хrтY, и3 nправдaйсz. 

Не бhсть въ житіи2 грэхA, ни дэsніz, ни ѕл0бы, є3sже ѓзъ, сп7се, не 
согрэши1хъ ўм0мъ и3 сл0вомъ, и3 произволeніемъ и3 предложeніемъ, и3 мhслію и3 
дэsніемъ согрэши1въ, ћкw и4нъ никт0же когдA. 

Tсю1ду и3 њсуждeнъ бhхъ, tсю1ду препрёнъ бhхъ ѓзъ њкаsнный t своеS 
с0вэсти, є3sже ничт0же въ мjрэ нyжнэйше: судіE и3збaвителю м0й, и3 вёдче, 
пощади2 и3 и3збaви, и3 сп7си1 мz рабA твоего2. 

Лёствица, ю4же ви1дэ дрeвле вели1кій въ патріaрсэхъ, ўказaніе є4сть душE 
моS, дёzтельнагw восхождeніz, разyмнагw возшeствіz: ѓще х0щеши ќбw, 
дэsніемъ, и3 рaзумомъ, и3 зрёніемъ пожи1ти, њбнови1сz. 

Зн0й дневнhй претерпЁ лишeніz рaди патріaрхъ, и3 мрaзъ нощнhй понесE, на 
всsкъ дeнь снабдBніz творS, пасhй, труждazйсz, раб0таzй, да двЁ жєнЁ 
сочетaетъ. 

Жєнh ми двЁ разумёй, дэsніе же и3 рaзумъ въ зрёніи, лjю ќбw дэsніе, 
ћкw многочaдную: рахи1ль же рaзумъ, ћкw многотрyдную: и4бо кромЁ трудHвъ, 
ни дэsніе, ни зрёніе душE, и3спрaвитсz. 

Слaва, тр bченъ: Нераздёльное существ0мъ, несли1тное ли1цы бGосл0влю тS, 
тр bческое є3ди1но б9ество2, ћкw є3диноцaрственное и3 сопrт0льное, вопію1 ти пёснь 
вели1кую, въ вhшнихъ трегyбw пэсносл0вимую. 

БGор0диченъ: И# раждaеши и3 дёвствуеши, и3 пребывaеши nбою1ду є3стеств0мъ 
дв7а: рождeйсz њбновлsетъ зак0ны є3стествA, ўтр0ба же раждaетъ, не 
раждaющаz. бGъ и3дёже х0щетъ, побэждaетсz є3стествA чи1нъ: твори1тъ бо є3ли6ка 
х0щетъ. 

Пёснь є7. 
Їрм0съ: T н0щи ќтренююща, * чlвэколю1бче, * просвэти2 молю1сz, * и3 настaви и3 
менE * на повелBніz тво‰, * и3 научи1 мz сп7се, * твори1ти в0лю твою2. 

Въ нощи2 житіE моE преид0хъ при1снw, тьмa бо бhсть и3 глубокA мнЁ мглA, 
н0щь грэхA: но ћкw днE сhна сп7се покажи1 мz. 



Рувjма подражaz њкаsнный ѓзъ, содёzхъ беззак0нный и3 законопрестyпный 
совётъ на бGа вhшнzго, њскверни1въ л0же моE, ћкw џтчее џнъ. 

И#сповёдаюсz тебЁ хrтE цRю2, согрэши1хъ, согрэши1хъ, ћкw прeжде їHсифа 
брaтіz продaвшіи, чистоты2 пл0дъ и3 цэломyдріz. 

T ср0дникwвъ прaведнаz душA свzзaсz, продaсz въ раб0ту слaдкій, во 
w 4бразъ гDнь: тh же всS душE, продалaсz є3си2 ѕлhми твои1ми. 

ЇHсифа прaведнагw и3 цэломyдреннагw ўмA подражaй њкаsннаz, и3 
неискyснаz душE, и3 не њсквернsйсz безсловeсными стремлeньми при1снw 
беззак0ннующи. 

Ѓще и3 въ р0вэ поживE и3ногдA їHсифъ, вLко гDи, но во w 4бразъ погребeніz и3 
востaніz твоегw 2: ѓзъ же что2 тебЁ когдA сицев0е принесY; 

Слaва, тр bченъ: ТS тр bце слaвимъ, є3ди1наго бGа: с™ъ, с™ъ, с™ъ є3си2 џ§е, сн7е и3 
дш7е, пр0стое существо2, є3ди1нице при1снw покланsемаz. 

БGор0диченъ: И#з8 тебE њблечeсz въ моE смэшeніе, нетлённаz, безмyжнаz 
м™и дв7о, бGъ создaвый вёки, и3 соедини2 себЁ чlвёческое є3стество2. 

Пёснь ѕ7. 
Їрм0съ: Возопи1хъ всёмъ сeрдцемъ мои1мъ * къ щeдрому бGу, * и3 ўслhша мS * 
t ѓда преисп0днzгw, * и3 возведE t тли2 жив0тъ м0й. 

Слeзы сп7се џчію моє1ю, и3 и3з8 глубины2 воздых†ніz чи1стэ приношY, вопію1щу 
сeрдцу: б9е, согрэши1хъ ти2 њчи1сти мS. 

Ўклони1ласz є3си2 душE, t гDа твоегw 2, ћкоже даfaнъ и3 ґвірHнъ: но пощади2, 
воззови2 и3з8 ѓда преисп0днzгw, да не пр0пасть земнaz тебE покрhетъ. 

Ћкw ю4ница душE разсвирёпэвшаz, ўпод0биласz є3си2 є3фрeму, ћкw сeрна t 
тенeтъ сохрани2 житіE, впери1вши дэsніемъ ќмъ, и3 зрёніемъ. 

РукA нaсъ мwmсeова да ўвёритъ душE, кaкw м0жетъ бGъ прокажeнное 
житіE ўбэли1ти, и3 њчи1стити: и3 не tчaйсz самA себE, ѓще и3 прокажeнна є3си2. 

Слaва, тр bченъ: Тр bца є4мь пр0ста, нераздёльна, раздёльна ли1чнэ, и3 є3ди1ница 
є4смь є3стеств0мъ соединeна, nц7ъ глаг0летъ, и3 сн7ъ, и3 б9eственный д¦ъ. 

БGор0диченъ: Ўтр0ба твоS бGа нaмъ роди2, воwбражeна по нaмъ: є3г0же ћкw 
создaтелz всёхъ, моли2 бц dе, да мlтвами твои1ми њправди1мсz. 



Кондaкъ: 
ДушE моS, душE моS, * востaни, что2 спи1ши; * конeцъ приближaетсz, * и3 

и4маши смути1тисz: * воспрzни2 ќбw, да пощади1тъ тS хrт0съ бGъ, * вездЁ сhй, 
и3 вс‰ и3сполнszй. 

Пёснь з7. 
Їрм0съ: Согрэши1хомъ, беззак0нновахомъ, * непрaвдовахомъ пред8 тоб0ю, * нижE 
соблюд0хомъ, нижE сотвори1хомъ, * ћкоже заповёдалъ є3си2 нaмъ: * но не 
предaждь нaсъ до концA, * nтцє1въ б9е. 

Согрэши1хъ, беззак0нновахъ, и3 tверг0хъ зaповэдь твою2, ћкw во грэсёхъ 
произвед0хсz и3 приложи1хъ ћзвамъ стрyпы себЁ: но сaмъ мS поми1луй, ћкw 
бlгоутр0бенъ, nтцє1въ б9е. 

Т†йнаz сeрдца моегw 2 и3сповёдахъ тебЁ судіи2 моемY, ви1ждь моE смирeніе, 
ви1ждь и3 ск0рбь мою2, и3 вонми2 судY моемY нhнэ, и3 сaмъ мS поми1луй, ћкw 
бlгоутр0бенъ, nтцє1въ б9е. 

Саyлъ и3ногдA ћкw погуби2 nтцA своегw 2 душE nсл‰та, внезaпу цrтво 
њбрёте къ прослyтію: но блюди2, не забывaй себE, скHтскіz п0хwти тво‰ 
произв0ливши пaче цrтва хrт0ва. 

Дв7дъ и3ногдA бGоoтeцъ, ѓще и3 согрэши2 сугyбw душE моS, стрэл0ю ќбw 
ўстрэлeнъ бhвъ прелюбодёйства, копіeмъ же плэнeнъ бhвъ ўбjйства 
томлeніемъ: но ты2 самA тzжчaйшими дёлы недyгуеши, самох0тными 
стремлeньми. 

Совокупи2 ќбw дв7дъ и3ногдA беззак0нію беззак0ніе: ўбjйству же 
любодёйство раствори1въ, покаsніе сугyбое показA ѓбіе: но самa ты 
лукaвнэйшаz душE содёлала є3си2, не покazвшисz бGу. 

Дв7дъ и3ногдA воwбрази2, списaвъ ћкw на їкHнэ пёснь, є4юже дэsніе 
њбличaетъ, є4же содёz, зовhй: поми1луй мS. тебё бо є3ди1ному согрэши1хъ 
всёхъ бGу, сaмъ њчи1сти мS. 

Слaва, тр bченъ: Тр bце пр0стаz, нераздёльнаz, є3диносyщнаz, и3 є3стество2 є3ди1но, 
свётове, и3 свётъ, и3 с™а три2, и3 є3ди1но с™о поeтсz бGъ тр bца: но восп0й, 
прослaви, жив0тъ и3 животы2, душE, всёхъ бGа. 

БGор0диченъ: Поeмъ тS, бlгослови1мъ тS, покланsемсz ти2 бGороди1тельнице, 
ћкw нераздёльныz тр bцы породилA є3си2 є3ди1наго хrтA бGа и3 самA tвeрзла є3си2 
нaмъ сyщымъ на земли2 нб cнаz. 



Пёснь }. 
Їрм0съ: Е#г0же вHинства нбcнаz слaвzтъ, * и3 трепeщутъ херувjми и3 серафjми, * 
всsко дыхaніе и3 твaрь, п0йте, * бlгослови1те, и3 превозноси1те * во вс‰ вёки. 

Согрэши1вша сп7се поми1луй, воздви1гни м0й ќмъ ко њбращeнію, пріими1 мz 
кaющагосz, ўщeдри вопію1ща: согрэши1хъ ти2, сп7си2, беззак0нновахъ, поми1луй мS. 

Колесни1чникъ и3ліA, колесни1цею добродётелей вшeдъ, ћкw на нб7сA, ношaшесz 
превhше и3ногдA t земнhхъ: сегw 2 ќбw душE моS, восх0дъ помышлsй. 

Е#ліссeй и3ногдA пріeмъ ми1лwть и3ліинY, пріsтъ сугyбую бlгодaть t бGа: тh 
же q душE моS, сеS не причасти1ласz є3си2 бlгодaти за невоздержaніе. 

Їoрдaнова струS пeрвэе, ми1лwтію и3ліин0ю є3ліссeемъ, стA сю1ду и3 сю1ду: тh 
же, q душE моS, сеS не причасти1ласz є3си2 бlгодaти за невоздержaніе. 

Сwманjтіда и3ногдA прaведнаго ўчреди2, q душE, нрaвомъ бlги1мъ: тh же не 
ввелA є3си2 въ д0мъ, ни стрaнна, ни пyтника. тёмже черт0га и3зри1нешисz в0нъ, 
рыдaющи. 

Гіезjевъ подражaла є3си2 nкаsннаz рaзумъ сквeрный всегдA душE, є3гHже 
сребролю1біе tложи2 понE на стaрость: бёгай геeнскагw nгнS, tступи1вши ѕлhхъ 
твои1хъ. 

Слaва, тр bченъ: Безначaльне џ§е, сн7е собезначaльне, ўтёшителю бlгjй, дш7е 
прaвый: сл0ва б9іz роди1телю, nц7A безначaльна сл0ве, дш7е живhй и3 зи1ждай, 
тр bце є3ди1нице поми1луй мS. 

БGор0диченъ: Ћкw t њброщeніz червлени1цы преч cтаz, ќмнаz багрzни1ца 
є3мманyилева, внyтрь во чрeвэ твоeмъ пл0ть и3сткaсz: тёмже бц dу вои1стинну 
тS почитaемъ. 

Пёснь f 7. 
Їрм0съ: Безсёменнагw зачaтіz * ржcтво2 нескaзанное, * м™ре безмyжныz * 
нетлёненъ пл0дъ: * б9іе бо рождeніе њбновлsетъ є3стєствA. * тёмже тS вси2 
р0ди * ћкw бGоневёстную м™рь, * правослaвнw величaемъ. 

Ќмъ њструпи1сz, тёло њболёзнисz, недyгуетъ дyхъ, сл0во и3знем0же, житіE 
ўмертви1сz, конeцъ при двeрехъ. тёмже моS nкаsннаz душE, что2 сотвори1ши, 
є3гдA пріи1детъ судіS и3спытaти тво‰; 



Мwmсeово привед0хъ ти2 душE, міробhтіе, и3 t тогw 2 всE завётное писaніе, 
повёдающее тебЁ прaвєдныz и3 непрaвєдныz:t ни1хже вторы6z, q душE, 
подражaла є3си2, ґ не пє1рвыz, въ бGа согрэши1вши. 

Зак0нъ и3знем0же, прaзднуетъ є3ђліе, писaніе же всE въ тебЁ небрежeно 
бhсть, пр bр0цы и3знемог0ша, и3 всE прaведное сл0во: стрyпи твои2, q душE, 
ўмн0жишасz, не сyщу врачY и3сцэлsющему тS. 

Н0вагw привождy ти писaніz ўказ†ніz, ввод‰щаz тS душE, ко ўмилeнію: 
прaвєднымъ ќбw поревнyй, грёшныхъ же tвращaйсz,и3 ўмл cтиви хrтA мlтвами 
же и3 пощeньми, и3 чистот0ю, и3 говёніемъ. 

Хrт0съ вочlвёчисz, призвaвъ къ покаsнію разб0йники, и3 блудни6цы: душE 
покaйсz, двeрь tвeрзесz цrтвіz ўжE, и3 предвосхищaютъ є5 фарісeє и3 мытари2 и3 
прелюбодёи кaющіисz. 

Хrт0съ вочlвёчисz, пл0ти пріwбщи1всz ми2, и3 вс‰, є3ли6ка сyть є3стествA 
хотёніемъ и3сп0лни грэхA кромЁ, под0біе тебЁ, q душE, и3 w 4бразъ предпоказyz 
своегw 2 снизх0жденіz. 

Хrт0съ волхвы2 сп7сE, пaстыри созвA, младeнєцъ мн0жєства показA 
мyченики, стaрцы прослaви, и3 ст†рыz вдови6цы, и4хже не поревновaла є3си2 душE, 
ни дэsніємъ, ни житію2: но г0ре тебЁ, внегдA бyдеши суди1тисz. 

Пости1всz гDь днjй четhредесzть въ пустhни, послэди2 взалкA, показyz 
чlвёческое: душE, да не разлэни1шисz, ѓще тебЁ приложи1тсz врaгъ, мlтвою же 
и3 пост0мъ t н0гъ твои1хъ да tрази1тсz. 

Слaва, тр bченъ: Nц7A прослaвимъ, сн7а превознесeмъ, б9eственному д¦у вёрнw 
поклони1мсz, тр bцэ нераздёльнэй, є3ди1ницэ по существY, ћкw свёту и3 
свётwмъ, и3 животY и3 животHмъ, животворsщему и3 просвэщaющему концы2. 

БGор0диченъ: Грaдъ тв0й сохранsй бGороди1тельнице преч cтаz, въ тебё бо сeй 
вёрнw цaрствуzй, въ тебЁ и3 ўтверждaетсz, и3 тоб0ю побэждazй, побэждaетъ 
всsкое и3скушeніе, и3 плэнsетъ рaтники, и3 прох0дитъ послушaніе. 

Ґндрeю: Ґндрeе честнhй, и3 џтче требlжeннэйшій, пaстырю кри1тскій, не 
престaй молsсz њ воспэвaющихъ тS: да и3збaвимсz вси2 гнёва и3 ск0рби, и3 
тлёніz, и3 прегрэшeній безмёрныхъ, чтyщіи твою2 пaмzть вёрнw. 



Тaже поeмъ џба ли6ка їрм0съ: Безсёменнагw зачaтіz: 
Їрм0съ: Безсёменнагw зачaтіz * ржcтво2 нескaзанное, * м™ре безмyжныz * 
нетлёненъ пл0дъ: * б9іе бо рождeніе њбновлsетъ є3стєствA. * тёмже тS вси2 
р0ди * ћкw бGоневёстную м™рь, * правослaвнw величaемъ. 

 
По скончaніи же канHна глаг0лемъ pал0мъ д7: ВнегдA призвaти ми2, ўслhша 

мS: Тaкожде и3 пр0чыz pалмы2 повечeріz. На ґллилyіа мет†ніz, G. И# ѓбіе 
начинaемъ вторyю статію2: Къ тебЁ гDи, воздвиг0хъ дyшу мою2: И# пр0чыz двA 
pалм†, глаг0люще въ конeцъ си1хъ: Ґллилyіа. И# твори1мъ мет†ніz G. Тaже 
начинaетъ ли1къ, пріeмый t вечeрни начaло: Съ нaми бGъ: И# глаг0лемъ сицєвhz 
стіхи2 велеглaснw, и3 со сладкопёніемъ, глаг0лющу є3ди1ному ли1ку, и3 tвэщaющу 
друг0му. Под0бнэ, и3, Безпл0тное є3стество2, Вёрую же во є3ди1наго бGа: ни1зкимъ 
глaсомъ: Тaже начeншій ли1къ: Прес™az вLчце бцdе, моли2 њ нaсъ: И# твори1тъ 
другjй ли1къ покл0нъ. И# востаю1щу друг0му ли1ку и3 tвэщавaющу, твори1тъ 
пeрвый ли1къ покл0нъ. Тaкожде и3 на пр0чыz моли1тєльныz стіхи2 вс‰. Е#гдa же 
речeмъ: Б9е, њчи1сти нaсъ грёшныхъ, поeмъ џба ли6ка рaвно, и3 покл0ны G.  

Тaже, Трис™0е без8 покл0новъ, и3 глаг0лемъ настоsщыz тропари2, на глaсъ в7, 
±же и3 поeмъ велеглaснw и3 со сладкопёніемъ: Просвэти2 џчи мои2 хrтE б9е: 
Слaва: Застyпникъ души2 моеS: И# нhнэ: Ћкw не и4мамы дерзновeніz: сyть же 
и3 и4ны тропари2, и5же и3 пою1тсz чрез8 дeнь, на глaсъ }, си1рэчь во вт0рникъ, и3 
четверт0къ вeчера. Сyть же сjи: Неви1димыхъ вр†гъ мои1хъ неусыпaніе: Стjхъ: 
При1зри и3 ўслhши мS гDи б9е м0й: Ћкw стрaшенъ сyдъ тв0й гDи: Слaва: 
Слeзы ми2 дaждь б9е: И# нhнэ: Непостhдную бц dе, надeжду твою2: ГDи поми1луй, 
м7. Стjхъ: t сщ7eнника. И# мlтва: ГDи гDи, и3збавлeй нaсъ: тaже, Пріиди1те 
поклони1мсz: три1жды.  

И# глаг0лемъ н7 и3 Rа pал0мъ: ГDи ўслhши мlтву мою2: и3 ГDи, вседержи1телю 
б9е nтє1цъ нaшихъ: Трис™0е, и3 мет†ніz три2. Сщ7eнникъ: Ћкw твоE є4сть 
цrтво: И# по ґми1нэ, глаг0лемъ сі‰ тропари2 ск0рw, на глaсъ ѕ7: Поми1луй нaсъ гDи: 
Слaва: ГDи, поми1луй нaсъ: И# нhнэ: Мл cрдіz двє1ри tвeрзи нaмъ: ГDи поми1луй, м7. 
Слaва, и3 нhнэ: ЧCтнёйшую херув‡мъ: И$менемъ гDнимъ бlгослови2 џтче. 
Сщ7eнникъ: Мlтвами с™hхъ nтє1цъ нaшихъ, И# мlтва: ВLко б9е џ§е 



вседержи1телю:  
Пріиди1те поклони1мсz, три1жды. и3 мет†ніz G. Б9е въ п0мощь мою2 вонми2, и3 

ГDи, ўслhши мlтву мою2, и3, Слaва въ вhшнихъ бGу: ГDи прибёжище бhлъ є3си2 
нaмъ: Спод0би гDи въ н0щь сію2:  

Тaже, Трис™0е. Прес™az тр bце, поми1луй нaсъ: Џ§е нaшъ: Сщ7eнникъ: Ћкw 
твоE є4сть цrтво: Тaже поeмъ велеглaснw и3 к0снw, на глaсъ ѕ7: ГDи си1лъ съ нaми 
бyди: И# tвэщaетъ т0жде другjй ли1къ. И# глаг0летъ начeншій ли1къ, Стjхъ: 
Хвали1те бGа во с™hхъ є3гw 2, хвали1те є3го2 во ўтвержeніи си1лы є3гw 2. И# пaки 
тропaрь.  

Тaже т0йжде тропaрь другjй ли1къ на к0емждо стіхЁ. По и3сполнeніи же 
пzти2 стіхHвъ, глаг0лютъ џба ли6ка вкyпэ, пeрвый стjхъ и3 тропaрь. Тaже 
начинaетъ начeншій ли1къ: Слaва: ГDи ѓще не бhхомъ: И# нhнэ: МнHгаz 
мн0жєства мои1хъ бц dе, прегрэшeній: Всес™az бц dе: ВсE ўповaніе моE: ГDи 
поми1луй, м7. И# мlтва: И$же на всsкое врeмz: ГDи поми1луй, три1жды. Слaва, и3 
нhнэ: ЧCтнёйшую херув‡мъ: И$менемъ гDнимъ бlгослови2 џтче. Сщ7eнникъ, Б9е 
ўщeдри ны2: И# твори1мъ ѕ7i покл0нwвъ, ћкw nбhчно, съ мlтвою с™aгw є3фрeма: 
и3 твори1мъ кHсныz за є4же ўравнsтисz всBмъ.  

Тaже начинaетъ предстоsтель: Трис™0е, и3 мет†ніz G. По Џ§е нaшъ: ГDи 
поми1луй, в7i. И# глаг0лемъ мlтву: Несквeрнаz, неблaзнаz: и3, И# дaждь нaмъ вLко: 

Подобaетъ вёдати: Ћкw вsщшіи ўстaвы и3 nбhчаи повелэвaютъ, п0слэ, И# 
дaждь нaмъ вLко: пaсти всBмъ на зeмлю, и3 глаг0лати сщ7eннику велеглaснw 
мlтву, ћже въ вели1цэй вечeрни: ВLко многомл cтиве гDи ї}се хrтE б9е нaшъ: И# 
тaкw сотвори1въ покл0нъ предстоsтель на зeмлю, глаг0летъ брaтіzмъ: 
Бlгослови1те nтцы2 с™jи, прости1те ми2 грёшному, є3ли6ка согрэши1хъ сл0вомъ, 
дёломъ, помышлeніемъ, и3 всёми мои1ми чyвствы. И# мы2 tвэщaемъ: БGъ да 
прости1тъ ти2 џтче с™hй:  

И# начинaетъ t лёвагw ли1ка по чи1ну є3ди1нъ и3 є3ди1нъ, твори1ти под0бнэ и3 
проси1ти, и3 пріsти прощeніе, д0ндеже скончaютсz вси2. И# тaкw начинaетъ 
сщ7eнникъ глаг0лати: Пом0лимсz њ вели1кwмъ господи1не и3 nтцE нaшемъ (и4м>къ): 
и3 прHчаz, ћкw въ вeтхомъ ўчинeніи ўстaвисz. И# по си1хъ ћкw nбhчно, стjхъ 
t предстоsтелz, и3 къ немY t всёхъ под0бнэ покл0нъ, и3 тaкw tх0димъ во 



сво‰ кє1лліи. Сeй чи1нъ бывaетъ во всю2 с™yю четыредесsтницу въ повечeріzхъ. 
Вёдомо бyди, предстоsтелю стjхъ глаг0лющу, мы2: Бlгослови2, tвэщавaемъ, 

пріeмше прощeніе. Подобaетъ же є3кклисіaрху и3 сіE смотри1ти прилёжнw, да є3гдA 
повечє1ріz tпущaютъ бhти знaменію днE, си1рэчь прeжде сомрaка. СE ќбw ћкw 
предписaсz, є3ди1нъ дeнь с™hхъ постHвъ прилёжнw и3спытaвше, предложи1хомъ 
любви2 вaшей, коли1чество пёніz, и3 въ нeмъ воwбражє1нныz t с™hхъ nтцє1въ 
покл0ны, ћже нёсть лёпо презирaти, нижE вели1кому законоположи1телю. 
Коли1чество же днен0щныхъ бывaемыхъ въ цRкви покл0нwвъ, сyть ™, кромЁ 
полyнощницы. Пріsхомъ же въ палестjнэ и3 въ свои1хъ кeлліzхъ коемyждо пёти 
pалти1рь: и3 могyщіи ќбw совершaютъ ю5 днен0щнw: џви же три1жды въ 
седми1цэ: џви же двaжды. Покл0ны же твори1ти, є3ли6ки коемyждо по своeй 
си1лэ предстоsтель воwбрази1тъ. 



ВВоо  ввтт00ррннииккъъ  ппeeррввыыzz  ссееддммии 11ццыы,,  ННаа  ЌЌттррееннии,,  
По в7-мъ стіхосл0віи сэдaльны, глaсъ в7. 

Под0бенъ: Пребlгословeнна: 
Пребlгословeнна бlгодaть всеч cтнaгw постA: мwmсeй бо тёмъ прослaвисz, и3 

зак0нъ въ пи1смени на скрижaлехъ пріsтъ. nгнS си1льнэйшіи џтроцы ю4ніи 
kви1шасz: въ т0мъ ќбw погаси1мъ плwтскjz стр†сти пламенёющыz, хrтY сп7су 
вопію1ще: њбращeніе нaмъ всBмъ дaруй, и3 и3збaви геeнны. 

Слaва и4ный, глaсъ т0йже. Под0бенъ: Мл cрдіz сyщи: 
Покаsніz настA врeмz, воздержaніz покажи2 плоды2, q душE моS! воззри2 

къ преждепокazвшымсz, воззови2 хrтY: согрэши1хъ, сп7си1 мz, ћкоже сп7слъ є3си2 
вLко мытарS, воздохнyвша t сeрдца, бlгjй, є3ди1нъ сhй многомл cтивый. 

И# нhнэ, бGор0диченъ глaсъ в7:  
Предстaтельство тeплое хrтіaнъ, сн7а твоего2 моли2 при1снw бц dе, всsкагw 

ѕлодёйства и3 лю1тости и3збaвити нaсъ бори1телz, и3 дaти нaмъ прощeніе, и4хже 
согрэши1хомъ, бlгоутр0біz рaди щедр0тъ, твои1ми мlтвами м™и дв7о. 

По G-мъ стіхосл0віи сэдaленъ, глaсъ є7. Под0бенъ: ГDи, чaшу мyки: 
ГDи, сп7си1тельное воздержaніе двоедeнствующе вопіeмъ ти2: ўмили2 сердцA нaсъ 

рабHвъ твои1хъ, и3 пріими2 сyщыz со стрaхомъ мlтвы нaшz, подаS нaмъ 
бlготечeнное постA п0прище, њчищeніе и3 вeлію млcть. 

Слaва, т0йже. 
И# нhнэ, бGор0диченъ глaсъ є7. Под0бенъ: Собезначaльное сл0во: 

Цвётъ б9eственный, к0реню прозsбшій, ківHте и3 свёщниче, и3 стaмно 
всезлатaz, с™az трапeзо, хлёбъ животA носsщаz, ћкw сн7а твоего2 и3 бGа 
ўмоли2 є3го2, со с™hмъ п®тeчею, є4же ўщeдрити и3 сп7сти2, бц dу и3сповёдающыz 
тS. 

КанHнъ минeи и3 тріHди.  
И# стіхосл0витсz вторaz пёснь pалти1рz. 

Пёснь в7. Глaсъ в7. 
Їрм0съ: Ви1дите ви1дите, ћкw ѓзъ є4смь въ м0ри сп7сhй, * и3 въ пустhни 
насhтивый ї}льтєскіz лю1ди, * и3 в0ду и3з8 кaмене и3сточи1вый человёкwмъ, * да 
дрeвле во тлю2 пaдшаго понeсъ, * привлекY ко мнЁ за неизречeнную мл cть. 

Трезви1сz, б0дрствуй, воздохни2, прослези1сz, пост0мъ всE брeмz грэхA душE 
tвeргни, тeплымъ покаsніемъ tбёгни nгнS, и3 плaчемъ страстeй плачeвную 
ри1зу раздери2, nдeжду б9eственную пріeмлющи. 



Къ горЁ пристyпимъ, и3зрsдныхъ дэsній пощeніемъ вси2, долурeвнwстныz 
њстaвльше сластeй прил0ги: и3 въ сомрaкъ вшeдше ч cтнhхъ видёній, є3ди1ну 
ќзримъ хrт0ву рачи1тельную добр0ту, њбожaеми тaйнw б9eственными 
восхождeніи. 

Ўвы2 мнЁ, кто2 бyду; что2 содёю, грёхъ содёловаz, и3 вLки не ўстрашazсz 
безс0вэстный; сегw 2 рaди прeжде судA њсуждeнъ є4смь: правосyде бlгjй, њбрати1въ 
мS сп7си2, пaче всёхъ человBкъ тебE преwгорчи1вшаго. 

БGор0диченъ: Неwрaннаz землE, прорасти1вшаz всёхъ питaтелz, tверзaющаго 
рyку, и3 бlговолeніемъ свои1мъ насыщaюща всsкое жив0тное крёпостію 
б9eственною: ўтверди2 хлёбомъ жи1зненнымъ, њслабBвшаz сердцA сhтостію 
лю1тыхъ нaшихъ прегрэшeній. 

И$ный. Глaсъ є7.  
Їрм0съ: Ви1дите ви1дите, ћкw ѓзъ є4смь бGъ, * въ пл0ть њблекjйсz в0лею своeю, 
* да сп7сY ґдaма, * t лeсти пaдшаго въ преступлeніе ѕмjемъ. 

Пріиди1те сни1демъ въ клёть душeвную, гDви моли6твы воздаю1ще и3 вопію1ще: 
џ§е нaшъ, и4же на нб7сёхъ, д0лги нaшz њслaби и3 њстaви, ћкw є3ди1нъ 
бlгоутр0бенъ. 

Души2 нaшеz въ постЁ ти1хое показyюще, не сётуимъ вожделённыхъ днeй 
и3змэнeніz, ћкw просіsша нaмъ бlгочeстіz и3справлє1ніz. 

Слaва, тр bченъ: Безначaльнаz, несоздaннаz тріmпостaснаz є3ди1нице, гпcжE, 
цrтво вэкHвъ: тебE слaвитъ, nц7A, и3 сн7а, и3 с™aго д¦а, мн0жество ѓгGлъ, и3 всE 
є3стество2 человёческое. 

БGор0диченъ: ТебE вседобродётельную слaву р0да нaшегw поeмъ, тоб0ю бо 
њбожи1хомсz дв7о: и4бо родилA є3си2 нaмъ сп7са и3 бGа хrтA, разрэши1вшаго нaсъ t 
клsтвы. 

Слaва тебЁ б9е нaшъ, слaва тебЁ. 
Кто2 џгнь ўгаси2; кто2 затчE ўстA ѕвэрeй; п0стъ, џтроки и3з8 пeщи 

и3збавлeй, и3 пр bр0ка даніи1ла t львHвъ снёди: є3г0же лобызaимъ и3 мы2 брaтіе. 
Їрм0съ: Ви 1дите ви1дите, ћкw ѓзъ є4смь бGъ, * въ пл0ть њблекjйсz в0лею своeю, 
* да сп7сY ґдaма, * t лeсти пaдшаго въ преступлeніе ѕмjемъ. 



Пёснь }. Їрм0съ:  
Їрм0съ: Въ купинЁ мwmсeю дв7ы чyдо, * на синaйстэй горЁ, * проwбрази1вшаго 
и3ногдA, * п0йте, бlгослови1те и3 превозноси1те во всS вёки. 

С0нъ tложи2 душE, лю1тыz лёности, и3 ўсeрднw б0дрствуй къ б9eствєннымъ 
зaповэдемъ: приближaетсz жени1хъ свэщен0сецъ, потщи1сz того2 пред8усрёсти. 

Ўsзвлена лю1тэ сластeй nрyжіемъ, лэчб0ю щедр0тъ бlгоутр0бнагw твоегw 2 
мановeніz и3сцэли1 мz сл0ве, ћкw да тS бlгодaрнw слaвлю во вёки. 

T страстeй врeдныхъ, t зaвисти и3 нeнависти, t всsкіz ѕл0бы воздержи1сz 
душE, пи1щами питaющисz, пи1щу г0рнюю невещeственнw ходaтайствующими. 

БGор0диченъ: БGороди1тельнице ч cтаz, души2 моеS гноє1ніz, и3 сeрдца стр†сти, и3 
ўмA премэнeніе и3сцэли2, ћкw є3ди1на грёшныхъ пом0щница, и3 разорsемыхъ 
стэнA. 

И$ный.  
Їрм0съ: ТворцA твaри, є3гHже ўжасaютсz ѓгGли, * п0йте лю1діе, * и3 превозноси1те 
во вс‰ вёки. 

Воздержaніемъ вси2 дyшы впери1вше, на нб7сA мlтвы бlгопрі‰тныz принесeмъ 
гDви. 

Д¦ъ ўмилeніz пріeмше, прослези1мъ ко и3збавлeнію дyшъ, пэсносл0вzще хrтA 
во вёки. 

Бlгослови1мъ nц7A, и3 сн7а, и3 с™aго д¦а, гDа.  
Тр bченъ: Тр bце є3диносyщнаz, и3 є3ди1нице несоздaннаz, и3 всёхъ б9е, тебE 

превозн0симъ во вс‰ вёки. 
БGор0диченъ: Мlтву сотвори2 њ пою1щихъ тS преч cтаz, и3збaвитисz всsческихъ 

и3скушeній и3 бёдъ. 
Слaва тебЁ б9е нaшъ, слaва тебЁ. 
Пи1щу богaтагw њплевaвше, пріиди1те съ лaзаремъ пости1мсz, да и3 нaсъ 

њгрёетъ ґвраaмово нёдро. 
Хвaлимъ, бlгослови1мъ, покланsемсz гDви: 

Їрм0съ: ТворцA твaри, є3гHже ўжасaютсz ѓгGли, * п0йте лю1діе, * и3 превозноси1те 
во вс‰ вёки. 



Пёснь f 7. 
Їрм0съ: T земнор0дныхъ кто2 слhша таков0е, * и3ли2 кто2 ви1дэ когдA; * ћкw 
дв7а њбрётесz во чрeвэ и3мyщаz, * и3 безболёзненнw мLнца пор0ждшаz; * 
таков0е твоE чyдо, * и3 тS чcтаz бцdе * величaемъ. 

Земнор0дныхъ кто2 тaкw поползнyвсz, бGа прогнёва когдA; кто2 
стремлeньми ѕл0бы послёдова, и3 пребывaлище kви1сz ћкоже ѓзъ nкаsнный, но 
б9е воли1телю млcти, тh мz ўщeдри. 

БGови1дныхъ ѓгGлъ си6лы, бlгоувётливаго бGа ўмоли1те, сп7сти2 дyшу, въ 
пучи1нэ житeйскихъ сластeй, и3 треволнeніихъ страстeй њбуревaемую, и3 въ 
прил0зэхъ сопроти1вныхъ духHвъ бёдствующую. 

Грzди2 душE кри1лы њблегчaема, пост0мъ добродётелей њ долувлекyщіz 
ѕл0бы востaни, и3 видёньми наслади1сz свэтлёйшими, пи1щу ходaтайствующими 
добродётелей, бGови1дна бывaющи вёрою. 

БGор0диченъ: Кто2 слhшаны сотвори1тъ хвалы6, тебE р0ждшіz пaче ўмA, 
хвали1маго вLку, ч cтаz, и3 гDа, є3г0же хвaлzтъ ѓгGльскаz чинонач†ліz; того2 ќбw 
моли2 њ лю1дехъ согрэши1вшихъ, дв7о неискусобрaчнаz. 

И$ный.  
Їрм0съ: И#сaіе ликyй, дв7а и3мЁ во чрeвэ, * и3 роди2 сн7а є3мманyила, * бGа же и3 
чlвёка, * вост0къ и4мz є3мY: * є3г0же величaюще, дв7у ўбlжaемъ. 

Врeмz бlгопріsтное, дeнь сп7сeній, принесeмъ бGу дaры добродётелей, въ нeмже 
tложи1вше дэлA тьмы2, брaтіе, њблецeмсz во nрyжіе свёта, ћкоже пavелъ 
вопіeтъ. 

Пріиди1те, ћкоже гDь пост0мъ ўби2 врагA, си1мъ и3 мы2 сокруши1мъ є3гw 2 
стрёлы, и3 ловлє1ніz: за мS и3ди2 сатано2, кjйждо глаг0люще, внегдA х0щетъ 
и3скушaти нaсъ. 

Слaва, тр bченъ: Е#диносyщіемъ воспэвaю тS, безначaльнаz тр bце чcтнaz, 
живоначaльнаz, несэк0маz є3ди1нице, џ§е нерождeнне, и3 рождeнне сл0ве и3 сн7е, и3 
дш7е с™hй, сп7си1 ны пою1щыz тS. 

БGор0диченъ: Пaче ўмA ржcтво2 твоE бGом™и, без8 мyжа бо зачaтіе въ тебЁ, 
и3 дв7и1чески рождeніе бhсть: и4бо бGъ є4сть роди1выйсz: є3г0же величaюще, тS дв7о 
ўбlжaемъ. 

Слaва тебЁ б9е нaшъ, слaва тебЁ. 



Пост0мъ приложи1вшесz къ мlтвъ горЁ, и3 мы2 сeрдцемъ чи1стымъ ви1димъ 
бGа, скриж†ли пріeмлюще зaповэдей внyтрь, ћкоже мwmсeй, слaвою 
њблистaющесz, лицeмъ любвE є3гw 2. 
Їрм0съ: И#сaіе ликyй, дв7а и3мЁ во чрeвэ, * и3 роди2 сн7а є3мманyила, * бGа же и3 
чlвёка, * вост0къ и4мz є3мY: * є3г0же величaюще, дв7у ўбlжaемъ. 

Свэти1ленъ. 
На стіх0внэ самоглaсенъ днE, глaсъ G: 

Начнeмъ лю1діе непор0чный п0стъ, и4же є4сть душaмъ сп7сeніе, пораб0таимъ 
гDви со стрaхомъ, є3лeемъ бlготворeніz главы6 помaжемъ, и3 вод0ю чистоты2 
ли1ца ўмhемъ, не многоглаг0лемъ въ мlтвахъ, но ћкw научи1хомсz, тaкw 
возопіи1мъ: џ§е нaшъ, и4же на нб7сёхъ, њстaви нaмъ прегрэшє1ніz н†ша, ћкw 
чlвэколю1бецъ. 

Стjхъ: И#сп0лнихомсz заyтра мл cти твоеS гDи, и3 возрaдовахомсz и3 
возвесели1хомсz, во вс‰ дни6 нaшz возвесели1хомсz, за дни6, въ нsже 
смири1лъ ны2 є3си2, лBта, въ нsже ви1дэхомъ ѕл†z: и3 при1зри на рабы6 тво‰, 
* и3 на дэлA тво‰, и3 настaви сhны и4хъ. 
Начнeмъ лю1діе непор0чный п0стъ, и4же є4сть душaмъ сп7сeніе, пораб0таимъ 

гDви со стрaхомъ, є3лeемъ бlготворeніz главы6 помaжемъ, и3 вод0ю чистоты2 
ли1ца ўмhемъ, не многоглаг0лемъ въ мlтвахъ, но ћкw научи1хомсz, тaкw 
возопіи1мъ: џ§е нaшъ, и4же на нб7сёхъ, њстaви нaмъ прегрэшє1ніz н†ша, ћкw 
чlвэколю1бецъ. 

Стjхъ: И# бyди свётлость гDа бGа нaшегw на нaсъ, и3 дэлA рyкъ нaшихъ 
и3спрaви на нaсъ, * и3 дёло рyкъ нaшихъ и3спрaви. 
Тaже мyчениченъ: Царeй и3 мучи1телей стрaхъ tри1нуша хrтHвы в0ини, и3 

бlгодерзновeннw и3 мyжественнw того2 и3сповёдаша, всёхъ гDа бGа, и3 цRS 
нaшего, и3 м0лzтсz њ душaхъ нaшихъ. 

Слaва, и3 нhнэ, бGор0диченъ: Бц dе, предстaтельство всёхъ молsщихъ тебЁ, 
тоб0ю дерзaемъ, и3 тоб0ю хвaлимсz, и3 къ тебЁ всE ўповaніе нaше є4сть, моли2 
р0ждшагосz и3з8 тебE за непотрє1бныz рабы6 тво‰. 

 
 



На ѕ7-мъ часЁ, тропaрь пр bр0чества, глaсъ №: 
Ћкw пришeльцы є3смы2 на земли2, ћкоже вси2 nтцы2 нaши, крaткое животA 

нaшегw безгрёшнw сохрани2 сп7се нaшъ, и3 поми1луй нaсъ ћкw чlвэколю1бецъ. 
Прокjменъ, pал0мъ є7, глaсъ д7: Вонми2 глaсу молeніz моегw 2, * цRю2 м0й и3 
б9е м0й.  
Стjхъ: Глаг0лы мо‰ внуши2 гDи, разумёй звaніе моE. 

Пр bр0чества и3сaіина чтeніе. (ГлавA №, ст. f 7i -lа. ГлавA в7, ст. №-G.) 
Тaкw глаг0летъ гDь: ѓще х0щете, и3 послyшаете менE, бlг†z земли2 снёсте. 

Ѓще же не х0щете, нижE послyшаете менE, мeчь вы2 поsстъ: ўстa бо гDнz 
глаг0лаша сі‰. Кaкw бhсть блудни1ца, грaдъ вёрный сіHнъ, п0лнъ судA, въ нeмже 
прaвда почивaше, нhнэ же (въ нeмъ) ўб‡йцы; Сребро2 вaше неискушeно, 
корчє1мницы твои2 мэшaютъ віно2 съ вод0ю. Кнsзи твои2 не покарsютсz, 
џбщницы татє1мъ, лю1бzще дaры, гонsще воздаsніе, си6рымъ не судsщіи, и3 судY 
вдови1цъ не внимaющіи. Сегw 2 рaди тaкw глаг0летъ вLка гDь саваHfъ: г0ре 
крBпкимъ во ї}ли: не престaнетъ бо ћрость моS на проти6вныz, и3 сyдъ 
врагHмъ мои6мъ сотворю2: И# наведY рyку мою2 на тS, и3 разжегY въ чистотY, 
непокарsющихсz же погублю2, и3 tимY всёхъ беззак0нныхъ t тебE, и3 всёхъ 
г0рдыхъ смирю2. И# пристaвлю судіи6 твои2 ћкоже прeжде, и3 совётники тво‰ ћкw 
t начaла: и3 по си1хъ наречeшисz грaдъ прaвды, мaти градовHмъ, вёрный сіHнъ. 
Съ суд0мъ бо сп7сeтсz плэнeніе є3гw 2 и3 съ ми1лостынею. И# сокрушaтсz 
беззак0нніи и3 грBшницы вкyпэ: и3 њстaвившіи гDа скончaютсz. Занeже 
постыдsтсz њ јдwлэхъ свои1хъ, и4хже сaми восхотёша, и3 посрaмzтсz њ садёхъ 
свои1хъ, и4хже возжелёша: Бyдутъ бо ћкw теревjнfъ tмeтнувшій ли1ствіz 
(сво‰,) и3 ћкw вертогрaдъ не и3мhй воды2. И# бyдетъ крёпость и4хъ ћкw стeбль 
и3згрeбіz и3 дBланіz и4хъ ћкw и4скры џгнєнныz, и3 сожгyтсz беззакHнницы и3 
грBшницы вкyпэ, и3 не бyдетъ ўгашazй. Сл0во бhвшее t гDа ко и3сaіи сhну 
ґмHсову њ їудeи, и3 њ їеrли1мэ. Ћкw бyдетъ въ послBднzz дни6 kвлeна горA 
гDнz, и3 д0мъ б9ій на версЁ г0ръ, и3 возвhситсz превhше холмHвъ: и3 пріи1дутъ 
къ нeй вси2 kзhцы. И# п0йдутъ kзhцы мн0зи, и3 рекyтъ: пріиди1те, и3 взhдемъ 
на г0ру гDню, и3 въ д0мъ бGа їaкwвлz, и3 возвести1тъ нaмъ пyть св0й, и3 
п0йдемъ по немY. 

Прокjменъ, pал0мъ ѕ7, глaсъ д7: ГDи, да не ћростію твоeю њбличи1ши менE, 
нижE гнёвомъ твои1мъ накaжеши менE: 
Стjхъ: Поми1луй мS гDи, ћкw нeмощенъ є4смь. 
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